
今月のねらい 

・夏ならではの遊びを保育者や友達と一緒に楽しむ。 

・簡単な約束事やルールのある遊びを繰り返し楽しむ。 

・身の回りの出来ることを自分でやろうとする。 

★とうもろこし速報★ 

 4 月後半から育てていたとうもろこしを、7 月５日に収穫しました。絵本「おおきなかぶ」の台詞に合わ

せ、「うんとこしょ、どっこいしょ」という掛け声のもと、力を合わせて収穫することができました。皮を剥

いてみると、「つぶつぶがあった！」と、普段見慣れた姿のとうもろこしの実が出てきたことに、歓声を上げ

ながら感動する様子の子ども達でした。給食の時間には、収穫したとうもろこしを使ったポテトサラダを食

べながら、「とうもろこし、美味しいね！」と言い合いながら、食事の時間を楽しむ姿がありました。 

 約 3 か月半、毎日水をあげてくれたり、背丈が伸びたことを気にかけてくれたりと、一生懸命にとうもろ

こしのお世話をしてくれました。その中で、少しずつとうもろこしや、野菜に興味や親しみを持つ姿が見受

けられました。 

★プールバッグのご用意ありがとうございます★ 

 園庭遊びの延長から、泥んこ遊びに発展したり、ひかり庭では、

タライやひしゃくを使った水遊びを行ったり、暑い夏ならではの遊

びを楽しむ子ども達です。特に水鉄砲が大人気で、「とどくかな」と

言いながら、魚の的を目掛けて水を勢い良く発射させ、楽しんでい

ます。 

 今後も色水遊びや、氷遊びなどの遊びを予定しています！ 

 

 

 

 

 

 

気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射し。夏本番です。暑さに負けることなく、子ども達

は毎日元気いっぱいに水遊びや泥んこ遊びを楽しんでいます。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてし

っかりと休息を取りながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

令和５年 7 月 28 日 

国立ひまわり保育園 

 

お知らせ・お願い 

ももぐみだより 

 

・毎朝の検温のご協力、ありがとうございます。引き続き検温の記入と、水遊びが可能かどうか、

○×の記入をお願いいたします。 

・8月も水遊びを予定しておりますので、プールバックのご準備をよろしくお願いします。 
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