
 

                     5 月 0・1・2 歳児 

クラスだより 
≪ 0 歳児 さくらんぼ組 ≫ 

・一人ひとりの生活リズムに合わせて、安心して機嫌よく過ごせるようにする。 

・保育者とのふれあい遊びを楽しむ。 

・見守られている中で身体を動かして、探索活動を楽しむ。 

 

≪ 1 歳 1 組 ばなな 1組 ≫ 

・一人一人の欲求や甘えを受け止め、安心して生活できるようにする。 

・園庭や散歩で春の草花に触れたり、保育者と一緒に遊んだりして、散策を楽しむ。 

 

 

 

 

 

≪ 1 歳 2 組 ばなな 2組 ≫ 

・一人一人の欲求や甘えを受け止め、安心して生活できるようにする。 

・保育者に見守られながら、自分の好きな遊びをする。 

・園庭や散歩で春の草花に触れたり、保育者と一緒に遊んだりして、散策を楽しむ。 

 

 

 

 

 

≪ 2 歳児 みかん組 ≫ 

・保育者に見守られながら安心して過ごし、生活や環境に慣れる。 

・戸外で体を動かして遊び、花や虫など季節の自然を楽しむ。 

・手洗いを丁寧に行おうとする 

 

  

 

 

 【お知らせ】  

衣服、靴、オムツ、エプロンなど保育園で使用する全ての持ち物にご記名お願いいたします。 

爪が長いと自分やお友だちを傷つけてしまう可能性がありますので、長くないか、引っかからないか、尖っていな

いかなど、こまめに確認をお願いいたします。 

週末は外靴、コットマット（0歳はシーツ）をお持ち帰りいただき、洗って週明けにお持ちください。 

 

 

 

    国立ひまわり保育園 

    令和 6年 4月 30日 

 

保育者や保育室に慣れ、様々な姿勢で身体を動かしながら、玩具で遊んでいます。お天気の良い日にはバギーに

乗って園庭をお散歩したり、マットの上に座って砂や草に手を伸ばしたりして、じっくりと感触を味わう経験がで

きました。戸外が心地よい 5月は外気浴や砂の感触を楽しみながら過ごしたいと思っています。 

最近は虫探しに積極的な姿を見せているみかん組の子どもたちです。園庭ではアリやダンゴムシなどをはじめ、テ

ントウムシやアゲハチョウなども飛んで来る様子を観察しています。「かわいいね」「小さいね」だけでなく「足がい

っぱいある」「何食べるのだろう？」と一人ひとり面白い発見を教えてくれます。引き続き子ども達と虫探しを行っ

ていきます。 

新しい環境や保育者にも慣れ、様々なものに興味が出てきた子どもたち。園庭に出ると、砂場遊びをしたり、お

友だちと一緒に虫探しを楽しんだりしている子どもたちです。「あり」「だんごむし」と見つけた虫を教えてくれた

り、「ありさん、はいはいしてるかな？」など感じたことを伝えてくれる姿もあります。今後も、園庭遊びやお散

歩を通して、子どもたちの発見や喜びを一緒に共有しながら過ごしていきたいと思います。 

 新しい環境に少しずつ慣れてきて、お友だちが登園してくる姿を見て手を叩いて喜ぶ姿や、「せんせい」「○○（お

友だちの名前）ちゃん」と可愛らしく呼んでくれる姿が見られるようになってきました。音楽に合わせて体を動か

すことが楽しいようで、知っている曲が流れると集まって踊る姿がとても可愛らしいです。 

5 月は気持ちの良い季節なので、自然に触れながら笑顔いっぱいで過ごしていきたいと思っています。 


