
 

      園だより (令和 7 年度 5 月号) 

保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 
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保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 保育方針：一人一人が輝き共に生きる力をはぐくむ 

  

 

 

 

新年度を迎えて早くも 1 か月が経とうとしています。過ごしやすい季節となり、汗ばむくらいに

園庭遊びをのびのびと楽しんでいる子どもたちは、新しい環境に少しずつ慣れてきて、新入園児の

お子さんも時々はまだ涙もありますが、保育士と一緒に遊んだり笑顔を見せてくれたりして過ごす

姿が見られています。進級児のお子さんも自分の好きな遊びを夢中になって遊んだり、「○○組に

なったからね！」とできるようになったことを嬉しそうにお話に来てくれる姿もあります。  

疲れの出やすい時期でもありますので、子どもたちの健康観察を徹底し職員間で共有して、衛生

管理や体調管理に努めて、保育に取り組んでまいります。  

 

※5 月の体育指導は、祝日、遠足の都合により 5 月 20 日、5 月 27 日の 2 回のみになります。 

※6 月の予定   6 月 7 日（土）前期保護者懇談会 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

※毎月 1 日は園から緊急メールのテスト送信をしています。災害

時に園児の安否、園の状況をお知らせするためのものです。ご登

録のメールアドレスにテストメールが届きましたら、必ずご回答

をお願いします。 

1 

緊急メールテス

ト送信 10:00 

2 

 

2 

憲法記

念日 

(休園) 

4 

みどり

の日 

(休園) 

5 

こどもの日 

(休園) 

6 

振替休日 

（休園） 
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布団乾燥 

0 歳児健診 
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4，5 歳児春の遠足 

（昭和記念公園） 

雨天時：園内遠足ごっこ 

14 

0,1 歳児身体測定 

3 歳児食育活動 

「お弁当デー」 

15 

2 歳児身体測定 

5歳児かがくタイム 

16 

3,4,5歳児身体測定 

17 

18 
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20 

3,4,5 歳児体育指導 

 

21 

布団乾燥 

 

22 

5 歳児食育活動 

「ひまわり食堂」 

23 

災害時引き渡し訓練 

16:00 発令 

避難訓練消火訓練 

24 

25 26 27 

3,4,5 歳児体育指導 

28 

3,4,5歳児 

春の交通安全教室 

 

29 

4 歳児食育活動 

「そら豆のさやむき」 

30 

3,4,5歳児 

春の口腔衛生指導 

31 

楽しいね、食育活動  

子ども達が楽しんで食べることを目指

し、食への興味が深まるように、食べ

たいもの、好きなものが増えるように

と年間を通して様々な食育活動を企画

しています。  

「ひまわり食堂」  

給食室前に暖簾を出して、ホールでわ

いわい楽しく食べることを予定してい

ます。給食の先生との距離も近く、い

つもと違う場所での食事も楽しいです

ね。  

「お弁当デー」  

いつもの給食をお弁当箱に入れて、お

弁当ごっこの雰囲気を楽しみながら食

べます。  

お楽しみに！  

令和 7 年 4 月 30 日 
国立ひまわり保育園 

園長 青野 千晴 

＜5 月行事予定＞ 

4,5 歳児春の遠足について 
日時       ：5 月 13 日（火） 

5 歳児すいか組場所 ：昭和記念公園子どもの森 

4 歳児ぶどう組場所 ：昭和記念公園みんなの原っぱ 

・昭和記念公園までの行き来は国立市の委託バスを借りて行

きます。そのため、雨天時はバスでの遠足は中止、園内で遠

足ごっこをします。 

・詳細は、各クラスおたよりを配布いたします。 

 

災害時引き渡し訓練について 
日時：5 月 23 日（金） 

16：00：災害発令・避難 

16：10：緊急メール送信 

16：20：引き渡し開始 

引き取りの方は通園家庭状況調査票に記載された方のみとな

ります。それ以外の方にはお引き渡しできませんので、ご家

族間でご確認お願いします。詳細は配布しますご案内をご確

認ください。 


