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保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 保育方針：一人一人が輝き共に生きる力をはぐく
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朝夕めっきり冷えこむようになり、秋の深まりを感じるこの頃です。 

園庭では、体育指導の活動の刺激から、鉄棒に挑戦している幼児組の子どもたち。特に熱心なのが

足掛けや逆さコウモリ。やりたい！できたらかっこいい！できそうでできない！次こそ！そんな気合

を感じながら、真剣な表情でチャレンジを繰り返します。それを見ている小さな子どもたちもまねっ

こでブラーン！そして、鉄棒から落ちても大丈夫なようにマットを敷いたり、敷いてあげたりの姿も

見られています。気持ちよい季節の中で、存分に体を動かし、いろんなことへ意欲的に挑戦したい気

持ちと環境を大切にしていきたいです。 

また 11 月 1 日は 0、1、2 歳児ふれあいデーです。乳児組の子どもたちが遊び慣れている当園のホー

ル等で開催いたします。親子で触れ合って、子どもたち、保護者の皆様、職員と一緒に楽しい時間を過

ごしていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 ※12 月 13 日（土）3,4,5 歳児お楽しみ会   ※12 月 29 日（月）～1 月 3 日（土）年末年始休園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 
 

※1 月 20 日東京医療保健大学の学生数名が実習で来園します。実施中は職員の見守りのも

と進めてまいります。 

※毎月 1 日 10 時は緊急メールのテスト送信をします。届いているかご確認をお願いします。 
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0,1,2 歳児 

ふれあいデー 
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 文化の日 

(休園) 

4 
3,4,5 歳児体育指導 
 

5 
布団乾燥 
3,4,5 歳児 

合同レストラン 

6 
3 歳児遠足ごっこ  
0 歳児健診  

7 
避難訓練（地震） 
消火訓練 
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9 10 
5歳児食育活動 
「しらすトーストづくり」 

11 
3,4,5 歳児体育指導1
1 歳児    

合同お弁当デー 

12 
0,1 歳児身体測定 
 

13 
5 歳児かがくタイム 
2 歳児身体測定 

14 
七五三のお話 
七五三お祝い膳 
3,4,5 歳児身体測定 
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5 歳児 

4 園合同散歩 

18 
3,4,5 歳児体育指導 

19 
布団乾燥 
 

20 
1 歳児 2 組食育活動 

「バナナの皮むき」 

21 
勤労感謝の日のお話 
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24 
勤労感謝の日の
振替休日 
(休園) 

25 
3,4,5 歳児体育指導 

26 27 
3,4,5歳児歯科講話 

28 
3 歳児食育活動 
「スィートポテトづくり」 

29 

＜11 月行事予定＞ 

令和 7 月 10 月 31 日 
国立ひまわり保育園 

園長 青野 千晴 
西 国 

  
 

0,1,2 歳児ふれあいデー  

 

身近な人と親しみ、かかわりを深める中

で、子どもたちがのびのびと表現したり、日

頃の遊びや生活の中でのお子様の育ちを保護

者の皆様と共有したりできる場となると  

嬉しいです。  

●日程：11 月 1 日（土）  

●場所：国立ひまわり保育園にて  

詳細は配布済み、0,1,2 歳児保護

者様への「0,1,2 歳児ふれあいデ

ーのご案内」をご覧ください。  

 勤労感謝の会について 
 

おうちの人をはじめ、自分たちの周りで働いている人に 

「ありがとう」という感謝の気持ちを持つ日です。 

今年度は「給食室のお仕事を知ろう」です。 

●日程：11 月 21 日（金） 
感謝の気持ちを持って身近な職業に親しみ、 

興味や夢に繋がるといいなと思います。 

 3,4,5 歳児お楽しみ会について   

 

日頃楽しんでいるお話やリズム遊び、ごっこ遊びなど

を中心に、子どもたちが表現活動や人とのふれあいを

通して表現する楽しさ、友達と作り上げていくおもし

ろさを経験できるように、現在子どもたちと相談をし

て企画準備しております。  

●日程：12 月 13 日（土）  

●場所：国立ひまわり保育園ホール  

※詳細は後日、お知らせいたします。  

利用者アンケート実施について  

 

当園では、よりよい保育をめざして年に 1 回「利

用者アンケート」を実施しております。アンケート

は、東京都福祉サービス評価推進機構より認証され

ている評価機関に依頼して実施いたします。 

10 月の園だよりでもお知らせしたとおり、今年度

はご回答のしやすいオンラインで実施致します。皆

様のご協力を何卒よろしくお願いいたします。 

 アンケート用紙は 11 月 5 日に保護者の皆様に配

布いたします。  

（アンケート期間 11 月 5 日~11 月 19 日）  


