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保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場  
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保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 保育方針：一人一人が輝き共に生きる力をはぐく
む 
  

 

 

本年もよろしくお願いいたします 
登園してきた子どもたちの元気な声で新しい年も始まりました。本年も子どもたちの気持ち

に丁寧に寄り添い相談しながら、保護者の皆様とともにお子様の健やかな成長を見守っていき

たいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

さて、今年は午年。勢いよく前に進む力や、仲間とともに歩むたくましさを象徴する年と言

われています。子どもたち一人ひとりが、自分のペースでのびのびと成長していけるように、

そして、一歩踏み出す勇気や、友達と関わる楽しさ、協力して取り組む面白さを大切にしなが

ら、職員一同、丁寧に保育を重ねてまいります。 

  

※1 月 27 日 28 日に子育て支援員資格取得に必要な実習生の受入れを実施いたします。職

員の見守りの中ですすめます。 

 

   

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 
 

   1 元旦 
（年始休園） 
10 時緊急テストメール 

2 
（年始休園） 

3 
（年始休園） 

4 5 
幼児ひまわり食堂 

6 
 

7 
布団乾燥 
避難訓練(地震・火災) 
七草がゆ 

8 
 
 

9 
新年あそびの会 
 

10 
 

11 12 成人の日 
（休園日） 
 

13 
3,4,5 歳児体育指導 
 

14 
0,1 歳児身体測定 

15 
0 歳児健診 
2 歳児身体測定 
5歳児かがくタイム 

16 
3,4,5歳児身体測定 
1 歳児食育活動 

「バナナの皮むき」 

17 
 

18 19 
幼児ひまわり食堂 

20 
3,4,5 歳児体育指導 
 

21 
布団乾燥 
 

22 
 

23 
 

24 

25 26 
 

27 
3,4,5 歳児体育指導 
 

28 
 

29 30  

＜１月行事予定 ＞ 

令和 8 年 1 月 5 日 

国立ひまわり保育園 

    園長  青野千晴 

3,4,5 歳児お楽しみ会の御礼  

お楽しみ会に保護者の方々にお越しいただきありがとう

ございました。子どもたちが楽しみながら取り組むキラキ

ラした表情、様子をご覧いただけたのではないかと思いま

す。保護者の皆様からの温かい拍手やまなざしは、子ども

たちにとっても大きな喜びと自信につながったと思いま

す。アンケートにも多くのご感想をいただき、ありがとう

ございました。皆様のご感想ご意見は今後の保育運営に反

映させてまいります。  

子どもたちのやる気  

今年度も残り 3 か月となりました。

この時期は、子どもたちが今まで積み

重ねて、友だちや保育士、仲間やクラ

スで経験してきたことをベースに、子

どもたち自身が「楽しい」「もっとやり

たい」「こうなりたい」「こうしたい」

という気持ちをしっかり実感して、取

り組む時期となります。  

実感するためには、こわいことや不

安なことから守ってもらえる、自分の

気持ちを理解して受け入れてもらえ

る、というまわりの大人から愛されて

いる積み重ねが大切で、これが安心感、

意欲につながっていきます。  

いたずらや結果失敗もありますが、

それこそが好奇心であり、やる気、意

欲の表れであり、貴重な学びのチャン

スです。園でも子どもたちの思いを受

け止めて子どもたちの「やりたい」が

発揮される環境を相談  

しながら整えて  

いきたいと思います。  

後期保護者懇談会のご案内  

令和 7 年 2 月 21 日（土）国立ひまわり保育園  

詳細は、後日「後期保護者懇談会のお知らせ」を配布いた

します。保護者様同士の交流やお子様たちの育ちの共有が

できる場となるのを楽しみにしております。ご参加よろし

くお願いいたします。  

保育参観のお知らせ  

1 月 21 日（水）~2 月 27 日（金）まで保育参観を実施い

たします。詳細については後日別途書面にてご案内しま

す。友達や保育者との関わりの中で過ごす、お子さまの心

の育ちや表情、成長を感じていただけたら幸いです。  

保育参観期間開始----------------------------（2 月 27 日まで） 

 

------------------------------------------------------------------------------------------（2 月 27 日まで） 


