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保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 
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保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 保育方針：一人一人が輝き共に生きる力をはぐく
む 
  

 

 

寒い日が続いていますが、子どもたちは園庭で元気いっぱいに過ごしています。  

国立ひまわりの子どもたちは、毎日の生活の中で一つひとつの経験を積み重ね、今日より明日

へと成長しています。 

「見て」「できたよ」「こんなことあったの」など、日々のつぶやきに耳を傾け、目を向けな

がら、丁寧に共感していきたいと思います。ご家庭でも「そうだね」「すごいね」「がんばって

いるね」「大丈夫だよ」といった肯定的な言葉かけで、進級・就学に向かう子どもたちを応援し

ていただければ幸いです。  

 

※3 月の予定  3 月 14 日（土）  5 歳児 第 7 回卒園式  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  月  火  水  木  金  土  
※2 月 3 日～2 月 5 日まで 国立市立国立第二中学校  職場体験で中学生が保育に入ります。 
 職員の見守りの中で進めてまいります。 

1 

1 
10 時  
緊急メ
ールテス

ト送信  

2 
幼児ひまわり食堂 

3 
3,4,5歳児体育指導 
節分のおはなし
節分献立  

4 
布団乾燥  

5 
 

6 
避難訓練 (火災 ) 
消火訓練  
 

7 
 

8 
 

9 
 
 

10 
3,4,5歳児体育指導 
0,1 歳児身体測定  
4歳児食育活動  
「うどんづくり」  

11 
建国記念の日  

（休園日）  
 

12 
2 歳児身体測定  
5歳児かがくタイム 
0 歳児健診  

13 
3,4,5 歳児身体測定 
1 歳児 1 組食育活動 
「 はくさいちぎり」  
幼児ひまわり食堂 

14 
 

15 16 
幼児ひまわり食堂 

17 
3,4,5歳児体育指導 
   

18 
布団乾燥   
 

19 
 

20 
5 歳児 2 歳児  
口腔衛生指導  

 

21 
後期保護者 
懇談会  

22 
 

23 
天皇誕生日  

（休園日）  

24 
3,4,5歳児体育指導 
 

25 
 

26 
 

27 
1 歳児 2 組食育活動 
「 はくさいちぎり」  
幼児ひまわり食堂 

28 
 

＜２月行事予定＞  

令和 8 年 1 月 30 日 

国立ひまわり保育園 
園長 青野千晴 

 

～  子どもたちの 

人との関わりの世界の広がり ～  

この時期は、どのクラスでも友達との関わり

が充実してきています。 

 友達と顔を見合わせて笑いあう 0 歳児、友

達の真似をして「一緒」が嬉しい 1 歳児、大

好きな友達を見つけて誘い合って遊ぶ 2 歳

児。幼児組では、集団遊びを通してルールの

ある遊びが楽しくなり、自分の意見を伝えた

り、ぶつかり合ったりしながらも、自分たちで遊

びをつくり始める姿が見られます。年齢ごとの

関わりの姿から、確かな成長が感じられます。 

日々、子どもたちは友達や周りの大人と関

わる中で、人への思いやりや自分の思いを伝

える力、思い通りにならないことへの葛藤など

を経験しています。こうした経験が、生きる力

の土台となっていきます。保育園生活の中で

十分に味わえるよう、これからも日々の生活や

遊びの延長に据えた保育に取り組んでいきた

いと思います。 

 

 

～  保育参観、後期保護者懇談会  

お待ちしております！～  

現在開催中（2 月 27 日まで）の保育参観にも、2 月 21 日の

後期保護者懇談会にも、ぜひいらしてください。特に保育参

観につきましては期間を設けておりますが、ご事情があれば個

別対応もありますので、ぜひいつでもご相談ください。 

～  もうすぐいちねんせい すいか組  ～  

5 歳児クラスはこれからの時期は、小学校見学や他の保育

園 5 歳児との交流を予定しています。現在小学校や近隣の

保育園と調整しております。交流を通して就学への期待感や

入学後の安心感につながる活動になるようにしてまいります。  

 

～登園・お休み・お迎え時の確認連絡について～  

子どもたちの安全のために登・降園時における在籍児童

確認の徹底に努めています。 

① 欠席、登・降園時間の変更の場合は保護者様によるキッ

ズレポ（保育支援システム）への入力をお願いします。 

② ご連絡の確認が取れない場合は通園状況家庭調査書

の緊急連絡先の順番に、保護者様、関係者様、職場等

に連絡させていただく場合があります。 

子どもたちの安全を第一とするために、保護者の皆様のご理

解・ご了承のほど、何卒よろしくお願いいたします。 

保育参観  

保育参観  

保育参観  

保育参観  


