
 

                     4 月 0・1・2 歳児 

クラスだより 
≪ 0 歳児 さくらんぼ組 ≫ 

●年間指導計画 

・生理的欲求が満たされ、安心して園生活を楽しむ。 

・特定の保育者との信頼関係をもとに、人との関わりを喜ぶ。 

・遊びや生活の経験を通して、自己表現しようとする。 

◎月のねらい 

・一人ひとりの生活リズムを大切にし、心地よく過ごせるようにする。 

・不安な気持を受け止めてもらい、保育者と触れ合いながら新しい環境に慣れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ≪ 1 歳 1 組 ばなな 1 組 ≫ 

●年間指導計画 

・安心できる雰囲気の中で、保育者や友だちと心地よく過ごす。 

・安定した生活リズムの中で、基本的生活習慣の基礎を身に付ける。 

・自分の要求や気持ちを仕草や言葉で表し、自己主張をする。 

・遊びを通して人との関わりを知り、楽しむ。 

・安全な環境の中で、歩行や全身を使った遊び、探索活動を楽しむ。 

◎月のねらい 

・新しい環境や保育者に少しずつ慣れ、安心して過ごす。 

・保育者に見守られながら好きな遊びや探索活動を楽しむ 

・健康で快適に過ごす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    国立ひまわり保育園 

    令和 8 年 4 月 1 日 

 ご入園おめでとうございます。さくらの花が満開の気持のよい季節になりました。国立ひまわり保育園で 

いちばん小さいクラスのさくらんぼさん、みなさんの入園をみんなが楽しみにしていました。全てが「はじめて」

の事ばかりで、期待・不安・緊張など様々な気持ちでいっぱいだと思います。みんなのはじめてを大切に見守り、

成長を一緒に喜び合いたいと思っています。嬉しいことはもちろん、困りごとや疑問などどんな些細なこともぜひ、

お知らせください。一緒に成長していきましょう。一年間、よろしくお願いいたします。 

   

 

 

 ご入園・ご進級おめでとうございます。暖かい春の日差しが心地よく感じられる季節の中、新しい一年が

始まりました。保護者の皆様と離れて初めて過ごす園生活に、ドキドキや不安を感じられるかと思いますが

子ども一人ひとりの思いをしっかり受け止め、楽しく安心な園生活が送れるように努めてまいります。 

 子どもたちの好きな遊びや、やりたい！と思ったことなどを一緒に全力で楽しみ、それぞれのペースで 

園に慣れていけるような、温かい雰囲気のばなな１組にしていきたいと思っております。 

この一年間、安心した園生活を通して保護者の皆様と一緒に、お子さんの成長を共に感じ、共に喜び合っ

て行けたらと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

 

≪ 1 歳 2 組 ばなな 2 組 ≫ 

●年間指導計画 

・安心できる雰囲気の中で、保育者や友だちと心地よく過ごす。 

・安定した生活リズムの中で、基本的生活習慣の基礎を身に付ける。 

・自分の要求や気持ちを仕草や言葉で表し、自己主張をする。 

・遊びを通して人との関わりを知り、楽しむ。 

・安全な環境の中で、歩行や全身を使った遊び、探索活動を楽しむ。 

◎月のねらい 

・新しい環境や保育者に少しずつ慣れ、安心して過ごせるようにする。 

・不安や欲求をしぐさや簡単な言葉で表そうとする。 

・保育者に見守られながら、好きな遊びを見つけて楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 2 歳児 みかん組 ≫ 

●年間指導計画 

・一人ひとりが安心した園生活を送り、十分に自己発揮できるようにする。 

・保育者との安定した関わりの中で、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・保育者や友だちとの関わりの中で、全身や指先を使った遊び、ごっこ遊びなどを楽しむ。 

・生活や遊びを通して、言葉のやり取りや表現する楽しさを味わう。 

◎月のねらい 

・新しい環境や保育者に慣れて、安心して過ごせるようにする。 

・好きな遊びを見つけ、保育者や友だちと一緒に楽しむ。 

・春の自然を見たり触れたりしながら楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご入園・ご進級おめでとうございます。暖かな春の日差しの中、新しい一年がスタートしました。初めての園

生活にドキドキしているお子さんや、新しい環境に少し戸惑う姿も見られるかもしれませんが、一人ひとりの気

持ちに寄り添いながら、安心して過ごせるように関わっていけたらと思っています。 

好きな玩具に手を伸ばしたり、保育者の側で遊んだりと、それぞれのペースで少しずつ園生活に慣れていける

ように見守りながら、毎日楽しく笑顔いっぱいのばなな２組にしていきたいと思います。 

 一年間、お子さんの成長を保護者の皆様と一緒に喜びながら、安心できる毎日をつくっていきたいと思います

ので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 入園・進級おめでとうございます。みかん組での生活が始まり、ひとつお兄さん・お姉さんになった喜びに胸

を躍らせたり、環境の変化に緊張した面持ちの子どもたち。不安なこともたくさんあると思いますがそれぞれ

のペースで少しずつ慣れていき、お友だちとの関わりや好きなことを思い切り楽しみながら自分らしさをのび

のびと発揮してほしいと思っています。子どもたちと話をしていると、「これやりたい！」「もっとこうしたい！」

と思いのままに気持ちを伝えてくれる姿があります。そんな素直な好奇心を大切にしながら子どもたちと相談

し、日々のわくわくの気持ちを子どもたちと一緒に形にしていきたいと考えています。 

一年を通して、様々な経験を重ねながら心も体も大きく成長していく子どもたちの姿を保護者の皆様と共有

し、ともに喜び合っていけたらと思います。一年間どうぞよろしくお願いいたします。 



 


