
 

 

 

 

 

 

 

≪ 3 歳児 もも組 ≫ 

●年間指導計画 

・安全な環境の中で基本的な生活習慣を身につけながら健康的に過ごす。 

・様々なものに興味・関心を持ち、遊びや活動を楽しむ。 

・保育者や友達と関わりを深め、安心して自分の気持ちを表現する。 

 

 

◎月のねらい 

・新しい環境に慣れ、安心して過ごす。 

・自分の好きな遊びを見つけ、保育者や友だちと一緒に楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 4 歳児 ぶどう組 ≫ 

●年間指導計画 

・生活に必要な基本的生活習慣や態度を身につけ、自ら考え行動してみようとする。 

・友達と一緒に遊ぶ中で相手の気持ちや思いを考えたり、認め合いながら関わりを深める。 

・身近な環境に自分から関わり、発見を楽しんだり、考えたりし、それを生活に取り入れようとする。 

・自然や生活の経験からイメージを広げ、様々な素材を使って表現を楽しむ。 

◎月のねらい 

・進級の喜びを感じ、保育者に見守られながら新しい環境の中で安心して生活をする。 

・自分の好きな遊びや落ち着ける場所を見つけ、友達や保育者と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

           国立ひまわり保育園 

           令和 8年 4月 1日 

4 月 3・4・5 歳児 

クラスだより 
 

 

進級おめでとうございます。元気いっぱいな子ども達ともう一年過ごせると思うと、今から、ワクワク楽し

みな気持ちでいっぱいです。これまでの、なんでもやってみようとする姿、お友だちと過ごすことが大好き

な姿、素直に気持ちを伝えようとする姿、そんな子どもたちの姿を大切に過ごしていきたいです。 

これから友達とのつながりがより強くなる時期になります。自分の思いを表したり、伝えたりすることを楽

しめるように、そして、相手の気持ちに気付けるように、子供たちの思いを受け止めながら、思いが伝わり

合うように支えていきたいと思っています。 

一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

元気いっぱいの子どもたちと過ごす１年がとっても楽しみです。３歳児クラスでは、子どもたち一人ひとりを

大切にし、気持ちに寄り添いながら、やりたいことを表現できる環境を作っていきたいと考えています。もも組

になると活動の幅がガラッと変わるため、子どもたちの戸惑いや困惑を見逃さず、子どもたちが安心して生活で

きるような環境を作っていきたいと思います。３歳という年齢は好奇心が旺盛で、自己表現が豊かな時期です。

お友だちや先生との関わりを通じて、さまざまな経験を重ねながら一人ひとりが自分らしく成長できるよう、担

任一同全力で支えていきたいと思います。一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 



ご進級おめでとうございます。子どもたちと再び新しい一年を一緒にスタートできることをとても嬉しく思

います。 これまでの園生活の園生活で育まれてきた一人ひとりの姿や力、思いを大切にしながら年長児とし

ての自覚や自信を持ち、主体的に生活や活動に取り組めるようにかかわっていきたいと思います。また、友

達と思いを伝えあい、協力しながら物事を進める経験を重ねる中で小学校生活へとつながる力を育んでいけ

たらと考えています。 

安心できる関係を土台に、新しい事にも前向きに挑戦し、自分たちの力でやり遂げる喜びを感じられる一年

となるよう支えて行きたいと思います。また、保護者の皆様と日々の成長をたくさん共有しながら、子ども

達一人ひとりの育ちを共に見守っていけたらと思います。一年間よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

≪ 5 歳児 すいか 組 ≫ 

●年間指導計画 

・自分のやりたいことや興味を見つけ、考えたり試したりしながら楽しみ、最後までやってみようとする。 

・友達と一緒に遊ぶ中で、思いを伝えあったり、協力することを楽しむ。 

・就学に期待を持ちながら生活に必要なことに見通しをもって取り組み、自分でできることを増やし、自信をもって過

ごす。 

 

◎月のねらい 

・年長になった喜びを感じ、新しい生活に慣れ見通しをもって取り組む。 

・友だちや保育士との信頼関係を深めながら新しい環境に慣れる。 

・春の自然や身近な動植物に関わり、興味関心を深める。 

 

 

 

 


