
 

 

 

 

 

 

 

じめじめとした梅雨がやっと明けたものの、今度は猛暑の日々が続いております。皆さまに

おかれましては熱中症に気を付けて楽しい夏を過ごしていただければと存じます。子どもたち

は暑さに負けないような元気さで、夏ならではの体験を保育園で楽しんでいます。引き続き子

どもたちの体調や事故防止に注視しながら保育をおこなってまいります。 

8月の予定 
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園 だ よ り 
2026 年 8 月 1 日 

国立ひまわり保育園 

TEL 042-571-8520 

園長 大石 雅一 

 保育理念  「かけがえのない命をはぐくむ場」 

「敬老の日のハガキについて」 
今まで敬老の日に向けて各御家庭にご協力いただきながら作成していたハガキについて、 

昨今の社会情勢や環境配慮への取り組みの一環、職員の業務負担改善など、総合的な判断か

ら、今年度よりハガキではないご挨拶に変えることになりました。誠に恐縮ではございます

が、ご理解賜りますとともに今後とも変わらぬご厚誼のほど、よろしくお願い申し上げます。 

ハガキの代わりには、保護者の方に自由に撮影いただけるような、敬老の日用のクラス写真

の準備を検討しております。詳細は改めて職員からご案内させていただきますが、その際はぜ

ひ、子どもたちのかわいい写真データをご家族の方へお送りいただけますと幸いです。 

「夏日の外遊びについて」 

保育園では毎日、熱中症警戒アラートが発令されているかどうかを確認し、アラート発令時

は基本的に涼しい室内で過ごすか、環境省が発表している暑さ指数を確認後、実際の現場でＷ

ＢＧＴ（暑さ指数）を測り、その日の子どもの活動や過ごし方を判断します。子どもは大人に

比べて、暑さを大人以上に感じています。保育園では子どもが安全に過ごせることを第一に保

育を行っております。水遊びをしていても熱中症は起こりますので、水遊びも外遊びと同様の

判断をします。気候次第ではありますが、室内で過ごす日々が多くなることが予想されます。

子どもたちの安全の為の判断となりますので、ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 


