
 

 秋の虫の鳴き声も聞こえる季節になりましたが、まだまだ残暑が残り、日中は暑い日

も多いです。水分補給をこまめに行い体調の変化に気を配って過ごしていきます。 

 

  

みどりぐみだより ９月号 
 

令和５年８月３０日 

国 立 保 育 園 

４ 歳 児 ク ラ ス 

今月は２名のお友だちが 

５歳の誕生日を迎えます。 

お誕生日おめでとうございます。 

今月のねらい 

 
・友だちや保育士と運動遊びやルールのある集団遊び

を楽しむ。 

・自分の思いだけではなく、相手にも思いがあること

を少しずつ知っていく。 

 おまつりごっこに向けて、何屋さんをするのかを

話し合い、やきそば屋さん、たこ焼き屋さん、スイ

カ割りごっこをすることに決まりました。子ども達

と相談しながら試作を作っている時も「折り紙を丸

めてみよう」「ここにテープつけたい」「紙を切って

紅しょうがにしよう」と様々な意見をみんなで出

し、完成すると「おいしそう」と喜んでいました。

「お店屋さんだからたくさん作ろう」と何個もたこ

焼きを作ってくれました。スイカ割りで使うスイカ

も「叩いたら割れるといいよね」と話して工夫して

作っています。やきそばは鉄板の上で麺を炒められ

るようにして、本物の屋台のようにしていく予定で

す。 

 おまつりごっこ なつやさいできた！ 

お願い 
９月も引き続き、気温や天候を見て、泥遊びや水を使った遊びを楽しんでいきます。パンツや着替え、タ

オル等の準備をお願いします。また、持ち物には必ず名前の記入をお願いいたします。 

※記名が見つけられないものは、保育室前に掲示していますのでご確認をお願いします。 

 

 日に日に生長して赤く実るトマトと、ど

んどん大きくなるきゅうりを子ども達は

触ったり、見たりして楽しんでいました。  

誰が収穫するかを話し合って、じゃんけん

で決めることになり、勝った人がハサミを

使って収穫しました。みんなで野菜を回し

ながら匂いや感触、形で思ったことを友だ

ち同士で共有していました。お食事の先生

に野菜を届けに行き、その日の給食でトマ

トときゅうりを味わっていましたよ。野菜

が苦手な子も自分達で育てたものが料理

してもらえたことを喜んでいました。 


