
 
 

だいだいぐみ 9 月号 

 まだ暑さは続きますが、子どもたちは水遊びや室内遊びで元気いっぱい遊んでいます。引き続

き、水分補給や休息を取り入れながら健康的に過ごしていきたいと思います。 

 

・保育士や友だちと簡単なルールのある遊びを

通して、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・遊びや生活の中で自分の気持ちを伝え、相手

の気持ちに気付こうとする。 

お兄さんとお姉さんと遊んだよ♪ 

 3 クラス合同で過ごすことが多かった 8 月。お兄さんやお姉

さんが遊んでいる姿や、着替えや食事など生活面でも憧れを感

じ、一緒に遊んだり、同じように一人で着替えたり、進んで片

付けたりする子ども達でした。これからも一緒に遊ぶ機会を作

っていきたいと思います。 

 

おにぎり作り         

  21 日に食育活動で「おにぎり作り」をしました。事前に、おにぎりチケットを子どもたちと作りました。日々の

遊びの中でも、「まだ作らないの？」と早く作りたくてたまらない様子でした。おにぎりは、わかめご飯と白米の好

きな方を選び、具材として鮭を入れました。ラップを使用しながら、おにぎりを作り、「丸くできたよ」「握るの難

しいな」と友だち同士で話を楽しみながら作っていました。できあがったおにぎりを弁当箱に詰めて完成！食事の

時は、自分で作ったおにぎりが美味しくてモリモリ食べていた子ども達です。エプロンのご用意ありがとうござい

ました。 

★おねがい★ 

・9月も暑さが続きますので、タオルのご用意引き続きよろしくお願い致します。着替え袋の中に、パンツ又はオム

ツも入れてご用意してください。 

・ご家庭からの私物は、破損や紛失などのトラブルにも繋がりますので、登園の前にリュックの中身のご確認お願い

します。 

 

令和 5年度 8月 30日 

国 立 保 育 園 

3 歳 児 ク ラ ス 

  

8 月 31 日付で 1名のお友達が退園します。 

いつでも保育園に遊びにきてね♪ 

橙組は 9月から 10人になります。 

よろしくお願いします。 

今月のねらい 


