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令和５年11月29日 

国 立 保 育 園    

1 歳 児 ク ラ ス   

風が冷たく寒さも身に染みる季節となりました。寒さの中、元気に遊び回る子どもたちの姿に成

長を感じます。体調管理に気を付けながら今年最後まで元気いっぱいに過ごしたいと思います。 

 

 

・好きな遊びを通して、保育士や友だちとの関わりを楽しむ。 

・クリスマスやもちつきなど、保育士と一緒に季節の行事の雰囲気を味わう。 

今月のねらい 

 

12 月号 

お願い 

・手や足の爪が伸びていたら短く切ってきて

ください。毎週末は爪のカットの日と決め

てみるのもいいですね♪ 

 

どんぐり、みーつけた！ 

 園庭遊びの中でどんぐり拾いをしてみまし

た。どんぐりを見つけると「あった！」と大

喜びで駆け寄っていく子どもたちです。拾っ

たどんぐりを保育士に見せてくれたり、容器

に入れて集めるなど様々な楽しみ方がありま

した。秋が終わり寒さが増した頃には子ども  

たちと一緒に冬 

を探してみよう 

と思います。 

 

 

 

 

一緒に遊んで楽しかったね♪ 

ふれあいデーでは、子ども達が普段から遊ん

でいる大好きな玩具でのコーナー遊びや、親子

で楽しめるふれあい体操などをしました。最初

は普段とは違う様子になんだか緊張気味な子ど

もたちでしたが、慣れて来た頃には大好きなお

父さんやお母さんと一緒に遊び、楽しそうな素

敵な笑顔がたくさん見られました。楽しい時間

はあっという間でした。 

お忙しい中、ふれあいデーへのご参加ありが

とうございました。 

 

 

 

 

今月は１名のお友だちが 

お誕生日を迎えます。 

２歳のお誕生日おめでとう！ 


