
 

 
 

 
 

    
 

涼しい風も心地よく、過ごしやすい季節となりました。木の葉の色も少しずつ変化が見られすっかり秋

めいてきました。晴れた日には園庭に出て、三輪車やままごと、虫探し等好きな遊びを見つけたり、ま

た、隣接した広場に出かけ、かけっこなどをしてお友達と楽しんだりしています。 

9月 22日、3歳つき組の遠足（宮前公園）に一緒に出かけてきました。お天気にも恵まれ初めての遠足と

いうこともあり、とても喜んで元気に園を出発しました。「遠足で一番楽しみなことは何ですか」と聞い

てみると、「かけっこできること」「お弁当が楽しみ」と言う声が聞かれました。公園では松ぼっくりやど

んぐりなど木の実拾いをしたり、蝉の抜け殻を探したりとたくさん遊びました。帰り道は「もうエネルギ

ーがなくなってしまった～」と疲れ気味の様子でしたが、園に戻り屋上でシートを広げ、楽しみにしてい

たお弁当をニコニコしながら食べている様子が、とても微笑ましかったです。保護者の皆さまの愛情のこ

もったお弁当は、子どもたちにとって一番の楽しみであったと思います。（つき組の保護者の皆さまには

お忙しい中、早朝から愛情こもったお弁当を作っていただきありがとうございました。） 

 新年度からの園生活もちょうど折り返しをむかえ、子どもたち同士の関わりも大分増え、ひとり一人の

成長した姿を職員一同、日々嬉しく思っています。日常では、『子どもに相談する保育』を心がけ、運動

会遊びを進めています。これからも保護者の皆さまと子どもの成長を共有していきたいと思っております

ので、よろしくお願いいたします。 

これからの季節は新型コロナウイルスもとより、インフルエンザをはじめとする感染症にも特に気を付

けなくてはいけない季節でもあります。引き続き子どもたちの健康管理、安全対策に取り組んでまいりま

すので、保護者の皆さまにもご理解ご協力をお願いいたします。 

                                                                         

 

              

４日（火）0 歳児身体測定 

ドレッシング作り（1 歳児） 

5 日（水）1 歳児身体測定 

 6 日（木）2 歳児身体測定 

 ７日（金）幼児身体測定 

13 日（木）全園児内科健診 

14 日（金）避難訓練 

19 日（水）誕生会（10 月生まれ）  

20 日（木）3 歳児手洗いのお話 

22 日（土）運動会（荻窪小学校体育館にて） 

24 日（月）4 歳児手洗いのお話 

25 日（火）5 歳児手洗いのお話 

26 日（水）魚の解体ショー（3・4・5 歳児） 

★幼児体育指導について★ 

毎週火曜日 4 日・11 日・18 日・25 日に 

実施いたします。  

 
 
 
 
 
 

★ ご協力をありがとうございました。★ 

＊9月 2 日に行いました引き渡し訓練にご参加ご協力を

いただきまして、誠にありがとうございました。毎月

行っている避難訓練の積み重ねを通して、幼児クラス

の子どもたちは地震・火災時の避難の仕方、気を付け

なくてはいけないことを、少しずつ理解して避難行動

ができるようになっております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 

令和 4 年 9 月 22 日 
宮前おおぞら保育園 
TEL03-5336-1234 
園長 越後智江美 

 

園 だ よ り 

１０月号 

 保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 園長から見たひとコマエピソード ＞ 

 

 

 

 

 
 

 

                                 

 

    

 

2 歳児クラス  

鈴を手に持ち、歌に合わせ

て鳴らしてみると「上手に

できた～」と喜んで、園長

のところまで見せに来てく

れました。ひとりで鈴の音

を出せるのが嬉しかったよ

うで、満面の笑みでした。 

＜ お知らせ ＞ 

＊利用者アンケートについて 

東京都福祉サービス「利用者アンケート」についてのご協力をお願いいたします。 

当保育園ではより良い「保育サービスの質の向上」を目指して、保護者の皆様に「利用者アンケート」

をお願いいたします。アンケートの配付は、12 月 6 日（火）を予定しております。お忙しいところ恐れ

入りますがご協力のほどお願いいたします。（詳細については後日別紙にてお知らせいたします。） 

＊新入園児について 

９月 1 日より、2 歳児クラスに新入園児が入りました。よろしくお願いいたします。 

4 歳児クラス 

体育指導では平均台より細い棒を渡る遊びをしてみました。「床に落ちても危ない転び

方をしない様に片足をついて渡っていいんだよ」と講師からのお話を聞いた後、上手に

渡って進む先生の様子を真剣に見ていた子どもたち。「せんせいすごーい」と感動の声

が聞かれました。子どもたちは慎重になりながらも「渡っるぞ！」という、チャレンジ

心が伝わってくる姿を見せてくれました。 

≪ 4・5 歳児クラスの食育活動 ≫ 
 

4 歳児クラス ・9 月 10

日の十五夜の日にちな

み、「お月見団子」を作り

ました。楽しみながらと

ても上手に丸めて完成

しました。 

5 歳児クラス ・9/7 日給食の献立は「キーマカレー・手作

りナン」。子どもたちが「ナン」を作ってみました。様子を

見に行くと、「園長先生も一緒に作っていいよ」と誘われて、

喜んで参加をいたしました。自分たちで楽しみながらも頑張

って作った「ナン」を、給食時に食べることができ、おいし

さが倍層した様子でした。 

「見てみて上手にできた

でしょ」飾りつけも子ど

もたちで行いました。 

 
 


