
寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになってきました。宮前おおぞら保育園では、進
級を心待ちにした子どもたちの元気な声が響き渡っています。また園庭では、花壇で育てているいちごに花が
咲き始め「もうすぐ、いちごできるかな？」「いちご食べたいね」と成長を楽しみにみています。 
今年度は、保育所体験として絵本の読み聞かせをおこなってきましたが、コロナウイルス感染防止のため地

域の皆様との関わりも少なくなってしまい大変残念に思います。今後も感染防止に努めながら、できる活動を
計画していき地域の皆様との交流を持てるようにしていきたいと思っています。活動予定につきましては、宮
前おおぞら保育園のホームページ、おおぞら通信にて随時詳細を載せていきますのでご確認下さい。今年度も
一年間ありがとうございました。 
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ひな祭り 

３月３日のひな祭りは、女の子が病気をせず元気に過ごせるようおひな様を飾ったり、ひなあられ、
ちらし 寿司やハマグリのお吸い物を食べたりして、みんなで健康を願います。ひなあられには、春夏
秋冬の四季を表す色がついていて、１年間健康に過ごせるようにという意味があります。ちらし寿司に
は、「縁起が良い」ヒミツがあることをご存じでしょうか？えび→背中が曲がるまで長生きをする。レ
ンコン→物事の見通しがよくなる。豆→まめに働く。ちらし寿司に入っている具材は、縁起の良いもの
ばかりです。 
おうちで食べる時にじっくり観察しながら食べてみてください。ひな祭りは平安時代から続く伝統行
事です。大切に受け継いでいきたいですね。 

★耳を大切に★ 
耳には「音を集めたり聞いたりする」「平衡感覚を保つ」「気圧
の変化を調節する」など、大切な役割があります。耳のそばで
大きな声を出さない、耳をたたかない、片方ずつ鼻をかむ、耳
に物を突っ込まないなどを守り、耳を大切にしましょう。また
耳垢は自然に押し出されてくるもので無理に奥まで掃除せず、          
耳穴の出口付近をきれいにすればOKです。 



＊ご質問・お問い合わせ等ございましたらお気軽にお電話下さい。 

宮前おおぞら保育園   担当者  渡邉理恵 

予約番号 ℡03‐5336‐1234    

保育所体験のおしらせ 

 

 

☆絵本の読み聞かせ☆ 

日時：３月 1１日(土) 

     ３月 2５日(土) 

      

時間：10 時 30 分から（15 分程度） 

場所：宮前おおぞら保育園 エントランス 

    

   予約制 1 日お子さま 3 名限定と 

させていただきます。 

（お子さま 1 名につき保護者 1 名様実施） 

※ 前日の 13 時までに電話予約をお願いします。 

お子さまの年齢に合わせた絵本を読みきかせいたします。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 室内となりますが地域の親子交流の場として、密にならないよう距離

を開けての参加をお願いいたします。また、感染症予防対策としてご協

力も併せてお願いいたします。 

急遽中止となる場合もございます。その際には前日の 14 時までにホ

ームページにてお知らせいたしますのでご確認ください。予約をいただ

いた方には、園より連絡をさせていただきます。 

 


