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宮前おおぞら保育園 

幼児クラス 

 暑い日が増え、子どもたちが楽しみにしている水遊びやプール遊びなど、水を使った遊びの取

り組みが始まります。子どもたちの健康状態および安全対策等に注意しながら、水に触る感触を

十分楽しめるようにしていきたいと思います。 

それに伴い、以下のご用意をお願いします。 

 

～プール遊びの準備物～ 

 

. 

 
 

 
 
 
 
 
 

プールバックに入れるもの 

★保健衛生上、貸し出しができないので、忘れ物がないようにお願いします。 

★しおりには、記載されていませんが、保健所の指導により、プール帽子を着用し、活

動いたします。プール帽子のご用意をお願いいたします。 

★プール開きの 7 月 3 日（月）までに、必要な物品をご準備していただき、保育室前

に大きなカゴを用意いたしますので、かごの中にお入れください。 

 

※持ち物には必ずご記名をお願いします。 
※髪の毛の長いお子さまは、安全の為飾りのないゴムで結んで下さいますようお願いします。 
※爪は短く切って下さいますようお願いします。 

※水遊び、プール遊びは毎日実施できるとは限りません。 

使用した際は返却いたしますので、洗濯と補充をお願いします。 

※今まで通り、リュックには着替えセットのご用意をお願いいたします。 

※子どもたちの安全や健康を守るために熱中症指数計と気象庁と環境省が発表している熱

中症警戒アラートを参考に実施の判断をしています。暑さ指数が高い場合は、プール、水

遊びが実施不可となる場合があります。ご了承ください。 

 

～注意事項～ 

 

ビニール袋に入れるもの 

 

プールバッグ 

※水着（女の子はセパレートで

ないもの）、プールの帽子、タ

オル、ビニール袋、着替え（着

替えはビニール袋に一式入れ

ます） 



 
 

登園児確認カード（プールカード）の書き方 

 ・登園児確認カードの空欄にプール・水

遊びの〇×記号を必ずご記入ください。 
 

〇…プール、水遊び可 
×…プール、水遊び不可 

 
・天候などの都合でプールに入らなかっ
た時は、その日の掲示板でお知らせい
たします。 
 

 
 

◎こんなときはプール・水遊びはできません◎ 

・熱が 37.5℃以上ある場合。 

・咳や鼻水が多い場合。 

・下痢、嘔吐、腹痛がある場合。 

・目の充血や目やにがみられる場合。 

・傷がある場合。絆創膏を貼っている場合。 

（ジクジクしている・膿んでいる等）                 

・ホクナリンテープを貼っている場合。 

・風邪のお薬を飲んでいる場合。 

・耳の治療をしている場合は、医師に相談してください。 

・疾患治療中で医師よりプールの許可がない場合。 

・登園児確認カードに可、不可の記載がない場合。 

〇：プール遊び、水遊び可 

×：プール遊び、水遊び不可 

なお当日の健康状態で不安がありましたら、 

保育士や看護師にご相談ください。 

・オムツを履いている場合（水遊びはできます） 

 

※水いぼがある場合は、ラッシュガードなどを着れば 

入れます。（ジクジクしている場合は入れません。） 

  

◎登園児確認カードで水を使った遊び（プール、水遊び）ができるかを確認します。 

 


