
 
 
 
 

 
 

夏の始まりを感じる季節になりましたが、梅雨入りのニュースが気になる時期でもあります。 

お天気の良い日は保育室から戸外に出て遊ぶことを喜び、元気に散策や砂遊び、虫探しなどで汗ばむほど

夢中になって楽しんでいる子どもたちです。 

新入園児の子どもたちも園生活に慣れ、子どもたちの同士や、先生たちとの関わりも徐々に深まってき

たように感じます。 

先日夏野菜の種と苗を幼児クラスで植えました。つき組 3 歳児クラスは、園庭の花壇の脇に、「とうも

ろこし・枝豆」の種を植えました。ひかり組 4 歳児クラスはプランターに「トマト・きゅうり」、にじ組

5 歳児クラスは「なす」の苗を植え、2 階のベランダに設置し観察をしながら「美味しくな～れ」と水やり

をし収穫の時期を今から楽しみにしている子どもたちです。 

天気予報では後半に雨天が続くようですが、外に出られない日はおままごとや粘土あそびなど、座って

行う活動と体を動かす運動遊びを行える環境づくりをしていきます。 

「熱中症」といえば、真夏の炎天下の中で起こりやすいイメージがありますが、湿度の高い梅雨時期から気

をつけなくてはいけません。梅雨の時期は湿度が高いため汗が蒸発しにくく、体に熱がこもりやすくなりま

す。子どもはまだ体が暑さに十分慣れていない為、体温調節をする準備が不十分です。体を動かして遊んだ後

は、しっかり水分補給をするよう十分に気をつけてまいります。ご家庭でも就寝前や起床後、お風呂上り後の

水分補給や午睡等の健康管理に気を付けていただくようお願いいたします。 

 6 月 2 日（月）から 6 月 27 日（金）まで、保護者個人面談週間を実施いたします。限られた時間ではござい

ますが、ご家庭と園との連携を図れる貴重な時間となります。子どもたちの育ちを共有できる面談ですので、

多くのご参加を宜しくお願いいたします。 

 

・5 日（木）交通安全教室（3・4・5歳児）10 時から 

0 歳児健診 15時 30分から 

・9 日（月）3 歳児食育「そら豆のさやむき」 

放送教育（5 歳児） 

・10 日（火）0 歳児身体測定 

2 歳児食育「キャベツちぎり」 

・11 日（水）1 歳児身体測定 

5 歳児食育「カラフル焼きそば」 

・12 日（木）2 歳児身体測定 

      かがくタイム（5 歳児） 

・13 日（金）3・4・5 歳児身体測定 

4 歳児食育「バター作り 

・16 日（月）プール開き 

・18 日（水）まなびタイム（5 歳児） 

避難訓練 

・19 日（木）眼科健診 10時から 

・25 日（木）耳鼻科健診 10 時から 

誕生会「6 月生まれ」 

・3・10・17・24 日（火）幼児体育指導 
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＜ふれあい農業公園へ行ってきました＞ 
5/23 日 にじ組（5 歳児クラス）の子どもたちで成田西ふれあい

の農業公園に「さつまいも」の苗を植えに出かけてきました。初め

ての農業体験であり（当園では）、子どもたちは、全員長靴を履き、

各自水筒を持って出かけることがとても楽しいようで、農業公園を

目ざして歩くている際には、色んな内容のお話がはずみ、一緒に同

行した私も（園長）とても楽しく、子どもたちの色んな思いに感心

させられた程でした。 

畑に苗を植える前に軍手をはめると、「これどうやってはめるの」

「できないよ…」子どもたちにとっては、「軍手」を初めて目にし、

興味を持ち素材感や匂いまで確認をしていました。農業の担当の方

から説明を聞いた後、畑に一人 2 株ずつ植える作業を行いました。

担当者の方から「時々大きくなっているか見に来てくださいね」と

の言葉にうなずきながら「ハイ」と即答していたにじ組さんでした。

終えた後はホットしたようで、他の沢山の種類の野菜を観察し楽し

みました。 

帰りの際には「楽しかったね」とたくさんのつぶやきを聞くことが

できました。次回はにじ組さんが植えた畑にクラスで看板を書いて

持って行く予定です。 

  
 


