
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 

はなぐみだより 

5 月号 

令和８年 4 月 2７日 
宮前おおぞら保育園 
 

◆お願い◆ 
〇気温が高い日が多くなってきました。半そでや薄手の着替えのご用意をお願
いします。また、ロッカーにストック用の着替えをまだお持ちでないご家庭
は、3 セット程ご用意ください。 

〇汚れてもいい服装で登園をお願いいたします。 
○タオルケットとコットシーツは、毎週金曜日にお持ち帰りいただき、お洗濯
をしてから、月曜日にお持ちください。 

〇靴下については、汚れ物同様に、毎日お持ち帰りいただき、次の日にお持ち
ください。 

〇子どもたちの月齢や様子に応じて離乳食を進めていきたいと思いますので、
経験表にひとつでも記入したら、その都度お持ちください。 

〇提出物は担任に直接渡してください。 
〇エプロンやタオルなどの忘れ物があった場合には朝、保育士にお声がけくだ
さい。 

○嘔吐物、便、血液、尿などの汚れた衣類は、感染予防の為、保育園では、洗
わずにビニール袋に入れて返却させていただきます。汚れ物返却ラックに
『汚れ物あり』という札をかけてお知らせします。保育士に札と交換で返却
物を受け取ってください。 

 
ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

◆はな組の様子◆ 

 天気がいい日はバギーに乗って園庭に行き
外気浴や砂の感触遊びなどをして過ごしてい
ます。初めてバギーに乗った日は、不安で泣
いている姿も見られましたが、動き出すと泣
き止み、今では葉っぱに手を伸ばしたり風を
感じ「あーあー」と笑顔で声を出したりして
います。また、揺れが心地よく感じ、そのま
ま眠ってしまうことも増えてきている子ども
たちです。 

入園してから、あっという間に 1 か月が経とうとしています。入園当初は、
泣いていた子どもたちも、少しずつ園生活に慣れてきて笑顔が見られるように 
なってきました。ハイハイやつかまり立ちを活発に行い、友達に興味を示し近
づく姿や好きな玩具で遊ぶ姿などが増えてきました。 
見るものすべてに目を輝かせているかわいらしい子どもたち。保育園ではそ

のような子どもたちの ”はじめて”を大切に、子どもたちの成長を保護者の皆様
と共に、喜び合えたらと思っています。 
少し疲れが出てくる頃ですが、体調に気をつけながら、5月も元気いっぱい

過ごしていきたいと思っています。 
 

これ、かして～ ねぇねぇ！ 



 

 
 
 
 
 
 

 

ほし組での新しい生活が始まり、あっという間に１か月が経とうとしています。

はじめは新しい環境に戸惑い涙を見せる子が多くいましたが、少しずつ新しい生

活に慣れ、笑顔の時間も増えてきました。一人ひとりの思いに寄り添いながら、

少しずつ信頼関係を築き、楽しくすごせるようにしていきます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

おしらせ 
・暑い日も多くなってきますので、薄手の肌着や半袖のご用意ください。 

また子ども達自身で、脱ぎ着しやすい衣服のご用意をお願いいたします。 

（例：軟らかい生地のズボンなど） 
・掛け布団について、薄手のタオルケット等に交換していただきますようお願
いいたします。 
・保育園で使用する衣類等の持ち物については、必ず大きくはっきりと記名を
していただきますようお願いいたします。 
 
 

4 月の様子 

 
園庭では、滑り台を滑ったり、ダンゴムシを見つけて嬉しそうに観察
する姿があります。好きな遊びを園庭でおもいっきり楽しんでいま
す。また園庭内を保育士と手をつないでしっかりと歩き、色々な景色
をみながら探索遊び楽しんでいました。 
室内では、牛乳パックで作った電車を連結させて楽しそうに走らせた
り、キッチンコーナーでは、「まんま」と言って、食べものをお皿にの
せて、「いただきまーす」と手を合わせて自分で食べる真似をしたり、
保育者に「あーん」と食べさせようとしてくれたりもします。また手
遊びが始まると楽しそうに真似たり、絵本も大好きで絵本を読み始め
るとじーっと集中して見入ったりする姿も見られます。 
 

 

ほしぐみだより 
 

令和８年 4 月 25 日 
宮前おおぞら保育園 

 

 
5 月号 



進級して約 1か月が経とうとしています。進級当初は、新しい環境にワク

ワクと緊張の両方が混ざった様子がありましたが、現在は新しい環境、生活

にも慣れてきて「うみぐみさん」と呼ばれると元気に「はーい」と返事をし

ています。春の陽気を感じながら元気いっぱい過ごしていきたいと思いま

す。 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

令和８年 4月 27日 

宮前おおぞら保育園 

お願いとお知らせ 

・暑く感じる日が増えてきました。薄手の着替え（上下）及び半袖のご

用意をお願いします。適宜、かごの中の衣類の確認をして頂ければと 

 思います。 

 

・暖かくなってきましたので、お昼寝用の薄手のタオルケットを記名の

上、ご用意ください。 

 

・泥遊びや砂遊びをする機会が増えてきます。爪に汚れが入りやすいの

でこまめに切ってください。また汚れても良い衣服で登園をお願い

します。 

 

・６月９日（金）に食育（キャベツちぎり）があります。 

エプロン・三角巾のご準備をお願いいたします。 

詳細は後日掲示板にてお知らせいたしますのでご確認ください。 

5 月  うみぐみだより

 

うみぐみの様子 

それぞれが食べ物を持ち寄り、

誕生会ごっこが開かれました。 

「♪ハッピーバースデートゥー

ユー」を歌い自分の名前を入れ

て祝っていました。 

散歩先でアリの巣を発見。 

「あ！でてきた」「がんば

れ」と巣に帰るアリを応援

していました。 

園庭にてんとう虫が遊びに来て

くれました。「あ、動いた」 

「こっちきたよ」と様子を観察

しました。 

散歩先の公園に清掃トラック

が来て「何してるの？」 

「こんにちは」などそれぞれ

興味から声をかけていました

 



 

・日中汗ばむくらいの日が増えてきました。半袖や薄手の衣類をご用意
ください。 

 
・衣服等、個人の持ち物に名前がないものや、名前が消えてしまってい
るものがあります。持ち物には必ず名前の記入をお願いいたします。 
また、名前が無く、持ち主が分からないものがあります。各クラスの
前に掲示させていただきますので、ご確認をお願いいたします。 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  

つき・ひかり・にじだより 

５月号 
令和８年４月２５日 

宮前おおぞら保育園 

〇●つきぐみ●〇 

新クラスになり、もうすぐ 1 ヶ月が経とうしています。 
初めは少し不安な気持ちが表れていた子どももいましたが、今では新し
い環境に慣れて戸外や室内で元気いっぱい過ごしています。 
気温が高くなる日もありますので、活動と休息のバランスを取り、子

どもたち一人ひとりの安全や健康面に十分に配慮していきながら、元気
いっぱい、楽しく活動できるようにしていきたいと思います。 

 

 

つき組になり、本格的に体育指導が始
まりました。最初はどんなことをおこな
うのか気にしている様子がありました
が、今では体の様々な部分を使い、みん
なで運動遊びができることを楽しみに
する様子が見られています。体育指導で
おこなったことを日々の活動の中にも
取り入れています。 

にじ組との合同の活動もお
こなっており、一緒に散歩に行
くことやランチルームで玉入
れ競争をおこなうと一緒に楽
しむ様子が見られています。お
兄さんお姉さんの様子を見て、
自分たちもできるようになり
たい！という気持ちが表れて
います。 つき組になり、散歩や屋上、室

内で様々な遊びを楽しんでいま
すが、その中で約束事を守るとい
うことを意識して活動を進めて
います。順番があること、場面に
応じた行動など、活動を行う前に
話をしてから活動に入っていま
す。徐々に子どもたちも自分たち
で約束事を伝え合っている様子
が見られています。 



 
 

  
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 

〇●ひかりぐみ●〇 〇●にじぐみ●〇 

 こいのぼり制作をしました。自由遊
びの時間の中でハサミを使う子どもた
ちの姿が見られたため、制作でも取り
入れました。以前に比べ、ハサミの使
い方が上手になり、丸の形を切ること
にも挑戦をしました。直線と違い、紙
の持つ位置やハサミの入れ方に苦戦を
する様子もありましたが、ゆっくり慎
重にハサミを動かし切ることができま
した。 

にじ組で特別な活動のかがくタイム
が始まりました。 
講師の方に来ていただき、毎回 1 時間
程度のプログラムを楽しみます。今回
は鏡を使用した活動をおこない、鏡の
置き方での見え方の違いや、子どもた
ちで話し合いクラス全員の鏡を使って
試す姿がみられました。子どもたちの
気づきや「やってみたい！」という気
持ちが多く見られています。 

 ひかり組に進級し、子どもた
ちでやりたい遊びを子ども同士
で提案したりルールを決めたり
して遊ぶ姿が増えてきました。
お友だちとぶつかってしまうこ
ともありますが、それぞれが思
いを理解し、「順番でやろう。」
などと解決する様子も見られま
す。また、一つの遊びのイメー
ジをお友だちと共有しブロック
や玩具で作り上げる姿が増えて
きています。 

ドッチボールやリレーなどの勝敗
が付く遊びを多くおこなっていま
す。ドッチボールでは相手にねらい
を定めて投げる姿やキャッチに挑戦
してみようとする姿が見られまし
た。リレーでは子どもたちで相談を
し、順番を決めたり、「がんばれ！」
と応援する姿があります。負けて悔
しい気持ちがありながらも相手チー
ムを称える姿や「次は勝てるように
がんばろう！」とチームを鼓舞する
姿が見られています。 
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