
 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

                

☆今月のねらい☆ 

衣服の着脱など簡単な身の回りの事に興味を持ち、

保育士と一緒に行おうとする。 

・保育士と一緒に好きな遊びの中で体を動かして遊

ぶことを楽しむ。 

 

 

 

・気温に合わせて衣服の調整をし、健康に過ごす。 

・簡単な身の回りのことを、自分でやってみようと

する。 

・戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 戸外でも好きな場所を見つけ、遊びを楽しんでい

る子どもたち。園庭のお家では窓から「ばあ！」と顔

を覗かせ笑ったり、滑り台での「いないいないばあ

っ！」などをしたりして楽しんでいます。また、お友

だちの遊んでいることにも興味津々で「何やってる

の？」と真似っこしながら遊んでいます 

～月 2 組～ 

☆今月のねらい☆ 

～月 1 組～ 

☆今月のねらい☆ 

・特定の保育者が関わる中で、安心して過ごした

り、遊んだりする。 

・外気に触れ、心地よさを味わう。 

 

 

 

～星組～ 

～虹 1 組～ 

☆今月のねらい☆ 

・保育者と一緒に好きな遊びをしたり、体を動かし

たりして遊ぶことを楽しむ。 

・衣服の着脱など簡単な身の回りのことを自分でや

ってみようとする。 

 武蔵国分寺公園までの道のりは電車が見えます。

タイミングよく電車が通ると「ばいばーい」と手を振

るこども達。広い公園内を自由に歩き回るのも楽し

そう。室内でもサーキットを作ると真剣に遊ぶ姿が

見られます。これから梅雨入りすると思いますが、室

内ならではの遊びを楽しんでいきたいです。 

 

 生活リズムも安定してきて、朝の支度や着替え、排

泄など身の回りのことを少しずつ自分でできつつあ

る様子もみられてきています。 

ままごと遊びを通してお友だちと言葉を交わしな

がら楽しむ様子が見られ始めたり、さまざまな遊び

にチャレンジしたりする様子も見られます。 

 

 
 

 

 天気が良く暖かい日にはウッドデッキに出て外気

浴をしています。園庭で遊んでいるお友だちに手を

振ったり、葉っぱが揺れているのを観察したりして

います。お部屋では、読みたい絵本を「よんで！」と

保育者に持ってきてくれることも。読み終わると「ん

ー」もう一回！と言ってくれることもあります。声を

出すことや仕草で自分の気持ちを表現しています。 

 

6 月 クラスだより 



 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

～虹 2 組～ ～風組～ 

 お友達とルールのある遊びを楽しんでいる海組

さん。「だるまさんがころんだ」や「猛獣狩りに行こ

うよ」などを楽しんで、お友達同士で誘い合って遊

んでいます。また先日植えたナスを毎日観察した

り、水やりをしたり、「はやく出来ないかな～？」と

生長を楽しみにしている海組さんです。 

 

・保育士と一緒に身の回りのことを自分でしようと

する。 

・自分の思いを仕草や言葉で伝えようとしている。 

 

～空組～ 

～空組～       今月のねらい☆ 

・健康や安全の習慣を身に付け、身の回りのことを

丁寧に行なおうとする。 

・友達と一緒に戸外で十分に体を動かして遊ぶ。 

      ☆今月のねらい☆ 

・意見を主張したり、受け入れたりしながら、友達

と遊びを楽しむ。 

・友達と協力しながら運動遊びを楽しむ。 

 お部屋の前でキュウリを育てています。今年は

植えるところから子ども達の手で行いました。当

番が水やりをして、日々生長を楽しみにしていま

す。春の遠足では、暑い中でしたが黒鐘公園で沢

山遊んできました。お弁当を食べている表情が最

高でした！異年齢のお友達にも優しく接してい

て、まるで小さな先生のようです。 

 

☆今月のねらい☆ 

 散歩が大好きな子ども達！空組のお兄さんお姉さ

んと一緒に行ってきました。道路を渡るときには、左

右を見たり、手をあげて渡ったりする姿から学んで、

虹さんだけの散歩でも実践していました！ 

 友達同士のごっこ遊びが少しずつ出てきました。こ

れからも保育士と一緒に楽しみながら、子どもたちだ

けのやり取りも楽しめるようにしていきます。 

 

 

・1 日の流れが分かり、身の回りの事を自分でしよ

うとする。 

・気持ちを受け止めてもらい、安心して生活する。 

 

☆今月のねらい☆ 

 

 

 

 

5 月の中旬に、子ども達とピーマンの苗を植え、育

てています。土壌作りから子ども達にも手伝っても

らった事もあって、「自分達で育ててる」という気持

ちが大きいのでしょう。日々、水やりをしたり、ピ

ーマンの成長を観察したりしては、変化を友達同士

で伝えあって、喜んでいます。 

 園庭では虫探しブームの到来。園庭の隅っこに集

まったり、地面とにらめっこしたり夢中で探してい

ます。 

 

 

～海組～ 

 

 


