
 

 

 

 

 

☆今月のねらい☆ 

・夏の疲れや気候の変化に留意し、個々の生活リズムに合わ

せ、休息を取りながら健康的に過ごせるようにする。 

・戸外に出て身体を動かすことを楽しむ。 

 

～虹 1 組～ 

  

 

 色水や泡を使って見立て遊びを楽しみました。好

きな色のジュースを作ると「ジュースできました！」

と保育士やお友達とのやり取りを楽しんでいました

よ。お部屋ではパズルが人気です。一人では難しいと

ころも、お友達と協力して完成させる姿が見られて

います。 

 

 

                

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

・夏の疲れや残暑からくる体調の変化に留意し、健康

に過ごせるようにする。 

・保育者や友達と一緒に全身を使った遊びを楽しむ。 

・衣服の着脱など身の回りのことに興味をもち自分で

やろうとする。   

～月 2 組～ ☆今月のねらい☆ 

～月 1 組～ ～星組～ 

☆今月のねらい☆ 

・衣服の着脱や簡単な身の回りのことを自分でしよう

とする。 

・友達の姿や遊びに興味を持ち、関わろうとする。 

 
 

 室内では、フリースペースやホールで巧技台のはしご

やボールプールなど取り入れてみました。自分で考えな

がら遊んでいる子どもたち。お部屋のおままごともお友

だちと一緒に椅子に座って食べたり飲んでいる真似を

したりするとても可愛らしい姿を見せてくれる星組さ

んです。 

 

 

 

 保育室の模様替えを行いました。新たに机上遊びの

玩具を増やし、ままごとコーナーにはクローゼットも

取り入れました。小さな穴に指先を集中する子、買い

物ごっこやファッションを楽しむ子もいます。遊びの

中で衣服の着脱に興味を持つことができたらと思い

ます。 

 水遊びや寒天遊びなど夏ならではの遊びを楽しみ

ました。初めての寒天遊びでは恐る恐る触り始めて

いた子どもたちでしたが、遊び始めると千切ったり、

スプーンを使ってカップに入れたりと楽しそうに遊

んでいました。 また、水遊びもだんだん怖がらずに

顔や体に水がかかっても楽しむこともできていまし

た。 

 保育の取り組みのひとつとして、異年齢交流があります。小さい子に優しくしたり、お兄さん、お姉さんへの憧

れの気持ちを持ったりしながら、保育園が楽しいと子ども達に感じてもらえたら嬉しいです。そんな異年齢の交流

の様子を 1 階調理室横の壁に「なかよしコーナー」として写真を掲示していきますのでご覧ください。 

9 月 クラスだより 

 
 

☆今月のねらい☆ 

・夏の疲れからくる体調の変化に留意しながら一

人一人のペースに合わせてゆったりと過ごす。 

・衣服の着脱など簡単な身の回りのことを自分で 

しようとする。 

 



 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

～虹 2 組～ ～風組～ 

 水遊びでは、色水遊びや水鉄砲でのおばけ退治、

水風船などいろいろな遊びを楽しみました。 

 夏のお休みで旅行やお出かけなど楽しい思い出

が出来たようで、「キャンプがしたい」「バーベキュ

ーやろう」など経験したことを遊びの中で楽しむ姿

も見られました。友達同士で「ここはこうしたら？」

など意見を出し合い楽しんでいましたよ。 

～空組～ 

～空組～        ☆今月のねらい☆ 

・健康や安全の習慣を身に身の回りのことを手稲

に行なおうとする。 

・運動会に期待を持ち、自分なりの目標に向かっ

て活動することを楽しむ。 

 

健康や安全の習慣を身に付け、身の回りのことを

丁寧に行なおうとする。 

・運動会に期待をもち、自分なりの目標に向かっ

て活動することを楽しむ。 

 

☆今月のねらい☆ 

・みんなで協力し、共通の目標に向かって取り組む

大切さを知り、やりとあげた満足感や充実感を味わ

う。 

・自己を発揮して活動に取り組む。 

 

 

・・みんなで協力し、共通の目的に向かって取り組

む大切さを知り、やり遂げた満足感や充実感を味わ

う。 

・自己を発揮して活動に取り組む。 

NHK の番組を観てから、片付けや物の管理について

の意識が高まっています。また、お道具箱の練習とし

て、ロッカーでカゴの使用を始めました。整理整頓を

日々頑張っています。 

今年も豪快に水遊びを楽しみました。タライの水を

頭から被り、とても気持ちよさそうにしています。水

が苦手な子も、自分で顔を洗えるようになりました。 

☆今月のねらい☆  

・生活や遊びの流れに見通しをもち、できることは

自分でやってみようとする。 

・保育士や友だちと、音楽に合わせて体を動かすこ

とを楽しむ。 

 

☆今月のねらい☆ 

 

色水遊び、石鹸遊び、氷遊びなど夏ならではの遊び

をたくさん楽しんだこの夏。水遊びと並行してホー

ルでも遊んでいます。巧技台や跳び箱を繋いでサー

キット状にした遊び場がお気に入りです。そして、

今、子どもたちは音楽に合わせて『体操』をするこ

とも楽しんでいます。子どもたちからのリクエスト

に応えて毎回７種類くらい体操をしています。 

 

 

～海組～ 

 

 

絵本が大好きな子ども達。３匹のこぶたや、おお

きなかぶなど登場人物になり切って楽しんでいま

す。『まだまだかぶはぬけません！』のフレーズが大

好きなようです。 

制作は糊の使い方がうまくなってきました。『ち

ょぴっと』と言って、そーっと塗って、おいしそう

なアイスをたくさん作って楽しみました！ 

  

 

 

 

 

 

  

       ☆今月のねらい☆ 

夏の疲れや残暑からくる体調の変化に留意し、健康

に過ごせるようにする。 

・保育士や友達と言葉のやり取りをしながら遊び楽

しむ。 


