
 

 

 

 

 

 

   

 

               

 

・保育士に欲求や思いを受け止めてもらい、安心して

過ごしていく。 

・保育士や友だちと一緒に探索活動や好きな遊びを楽

しむ。 

 

☆今月のねらい☆ 

・気の合う友だちと好きな遊びを楽しむ。 

・生活の流れを知り、自ら行動しようとする。 

 新しい環境に慣れ始め、保育士と目を合わせて微

笑みあったり、甘えを見せてくれるようになりまし

た。園庭やホールに行き、広いスペースでゆったりと

遊んでいます。お部屋ではブロックやキッチンでお

料理を作るなど好きな玩具を選んで楽しんでいま

す。 

～月 2 組～ 

～月 1 組～ 

☆今月のねらい☆ 

・個々の生活リズムを大切にしながらも、園生活のリ

ズムにも慣れてもらえるよう丁寧に関わっていく。 

・保育士とのやりとりを喜び、関わりを深める。 

・外気に触れ、心地よさを味わい興味のあるものに手

を伸ばしたりする。 

 

～星組～ 

☆今月のねらい☆ 

～虹 1 組～ 

☆今月のねらい☆ 

・保育士に十分に欲求や思いを受け止めてもらいな

がら、園生活に慣れていく。 

・保育士に見守られながら、好きな場所や遊びを見

つける。 

5月 クラスだより 

 保育園という新しい世界に飛び込んだほし組さん

のお友だち。涙でスタートした子も、今では可愛いら

しい笑顔を見せてくれるようになりました。日々、新

しい姿を見せてくれ、その姿に保育者の方が癒され

ています。今月も楽しく過ごしましょうね。 

 新しい環境に不安そうな表情を見せることもあり

ますが、少しずつ慣れてきて興味のあるものに手を

伸ばす姿が見られるようになりました。お友達や保

育士と顔を見合わせて笑顔を見せることも増えまし

たよ。天気の良い日は園庭にも出て砂遊びや探索を

楽しんでいる子どもたちです。 

 

 新しい環境にもすぐに慣れた様子の子どもたち。

園芸用ネットを吊るすと洗濯ばさみや S 字フックを

ひっかけて指先遊びをしたり、風船や輪にしたプー

ルスティックを吊るしたものに手を伸ばし、触れる

ことを楽しんだりしています。公園では木登りや落

ち葉などの自然に触れて遊んでいます。 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

  

 

                     

 

～虹 2 組～ ～風組～ 

 海組になったことをとても喜んでいる子ども達

です！屋外では散歩先や園庭でたくさん走り、室内

ではゲーム遊びで体を動かして遊んでいます。「今

日はどんなゲームをするの？」と日々楽しみにして

います。勝つ喜び、負ける悔しさを経験していくな

かで、心も体も大きくなっていってほしいです。 

☆今月のねらい☆ 

・気の合う友だちと好きな遊びを楽しむ。 

・生活の流れを知り、自ら行動しようとする。 

 

～海組～ ～空組～ 

☆今月のねらい☆ 
☆今月のねらい☆ 

・春の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを楽し

む。 

・生活や遊びの中で、身の回りのことを自分で行い

ながら、健康や安全の習慣を身に付ける。 

☆今月のねらい☆ 

・自分の思いや考えを主張したり、相手の思いを受け入

れたりしながら過ごしていく。 

・夏野菜の種や苗を植え、親しみを感じながら世話をす

ることを楽しむ。 

・友だちと一緒にルールのある遊びや体を動かして遊ぶ

ことを楽しむ。 

  
 空組になり、日々嬉しそうに過ごしている子ど

もたち。ルールのある遊びをすると、保育士が伝

えるルールをしっかりと聞いて理解し、白熱した

戦いをしています！子どもたちだけで順番を決め

ることや自分の番以外では応援も頑張って楽しん

でいました。これからも様々なルールのある遊び

を取り入れて遊んでいきたいと思います。 

 

 しっぽとりやツーディスなど、簡単なルールのあ

る遊びも楽しんでいます。ツーディスでは自分のチ

ームの色が分かって、勝ち負けも感じて楽しんでい

ます。 

 地震があったらどうするかの話をしたときに、み

んなで自分の身を守ることについて話をしました。

ダンゴムシのポーズと言って、遊びの中でダンゴム

シポーズをして楽しみました。 

 

 

・1 日の流れがわかり、身の回りのことを自分でし

ようとする。 

・気持ちを受け止められ、安心して生活する。 

 

☆今月のねらい☆ 

 

 新しいお友だちや保育者にもすぐに慣れた様子

の子どもたちです。保育室の押し入れは子どもたち

の秘密基地！保育者には内緒の遊びをお友だちと

楽しんでいます。ダンボールの中の狭い空間も人気

です。友だちと一緒に入ってお風呂ごっこを楽しん

でいました。お友だちと一緒に遊ぶ姿が増えていま

す。 

  


