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１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

２．活動スケジュール

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

溶かしてみよう

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

66-0786

西国分寺保育園

国分寺市西恋ヶ窪2-18-1

社会福祉法人国立保育会

水が凍ることや、溶ける様子を体験してもらうため

令和6年2月27日（木）

トレー、木の実、葉っぱ、枝など



４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

・悪天候で日が空いてしまったため、水から氷になったという実感は少なかったようだが、

触れているうちに氷が溶け、水に戻っていることに面白味を感じている姿が見られた。

・水が温度によって状態が変わる事を体験し、不思議そうにする様子が見られた。

前日にテラスでトレーや容器に水を入れ、そこに木の実や葉っぱ、枝など好きな物を入れ、

一晩置いておく。翌日凍った物を子ども達と一緒に様々な方法で溶かしてみる。

（実際は凍らず数日後に後日の活動を行った。）

・凍った様子を見て、「凍ったカニさん助けなきゃ」「あったかくすると溶けるんだよね」

と水を足したり、手で温める、地面に叩いて小さくするなど、いろいろな工夫が見られた。

活動の様子が分かる写真　2枚以上を貼付してください。


