
もも組 今月のねらい 

・体調の変化に留意し、健康に過ごせるようにしていく。 

・遊びを通して友だちとの関わりを広げ、一緒に遊ぶ楽しさ

を味わう。 

小さなおかあさん、おとうさん 

赤ちゃん人形を使ったごっこ遊びが盛んにな

っている子どもたち。布団に寝かせて「ねんね

だよ」と声をかけたり、背中におんぶして歩い

たりと身近な大人の姿を真似て遊びを広げてい

ます。最近では保育士や友だちと一緒に「保育

園ごっこ」が始まり、赤ちゃん人形を連れて登

園するように「きょうもいちにちおねがいしま

す」と保育者役に預ける姿も見られます。とて

も微笑ましいです。赤ちゃん人形のお世話を通

して、ことばや気持ちの表現が豊かになってき

ています。 

 令和 7 年８月 29 日 

国 立 保 育 園    

１ . ２ 歳 児 ク ラ ス   

 日焼けした子どもたちの顔に、この夏の成長を感じます。安心できる大人や友だちと一緒に過ごす中

で、遊びの幅が広がってきました。友だちの存在を意識したり、やりとりを楽しんだりと、それぞれの

姿に子どもたちの確かな育ちを感じられます。まだまだ暑い日が続きますが、子どもたちの思いや体調

に寄り添いながら、健やかに過ごしていきたいと思います。 

あか組 今月のねらい 

・簡単な言葉や仕草で保育士に気持ちを伝え、安心して過ご 

せるようにしていく。 

・様々な遊びを通して、保育士や友だちとの関わりを楽しむ。 

９月号 

 

あかももだより 

不思議だね！面白いね！ 

8 月は更に暑さが厳しくなり、室内で遊ぶ日が

ほとんどでしたが、絵の具や氷など感触遊びの

コーナーを作って、興味のある子が楽しめるよ

うにしていきました。保育士が準備を始める

と、なんだろうと興味津々で様子を見に来る子

どもたちです。絵の具遊びではタンポを使って

スタンプの様にポンポンして色を付けてみた

り、指や手のひらで絵の具を触り、自分の手に

ついた絵の具を不思議そうにじーっと見つめる

可愛らしい姿がありました。また、氷遊びでは

冷たい感触を気持ちよさそうに触ったり、バケ

ツに入れて楽しむ姿も見られます。 

引き続き室内遊びを充実しながら暑い日を楽

しく過ごしていきたいと思います。 

 


