
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橙組・緑組・青組だより 

令和 7 年８月 29 日 

国 立 保 育 園 

3.４.5 歳児クラス 

 毎日暑い日が続いておりますが、暑さに負けず元気いっぱいの子どもたちです！9 月には子どもたちが

楽しみにしている「ふれあい運動会」があります。 

こんなことしたいな！やってみたいな！をみんなで相談し、運動会に向けわくわくしながら取り組みをし

ています。友だちと一緒に体を動かす楽しさや、協力する楽しさなど味わっていけるよう日々過ごしていき

たいです。 

 

９月号 

 

９月の 

ねらい 

 

。 〇あお組 

・頑張る姿を認め、自信や意欲を持てるよう 

にしていく。 

・友だちと共通の目標に向かって取り組み、 

達成感や充実感を味わう 

・身の回りの整理を自分でしようとする。 

〇だいだい組 

・身の回りのことを自分で行えるようにしていく。 

・保育士や友だちと一緒に身体を動かすことを楽しむ。 

・自分の思いを伝えるなかで、友だちの思いに少しずつ 

気づいていく。 

 

〇みどり組 

・のびのびと身体を動かし、友だちと一緒に活動す

る楽しさを感じる。 

・自分の思いと相手の思いの違いに気づき、気持ち

を認め合いながら関わりを深めていく。 

 

●登園時、保護者の方はお子様とご一緒に保育室前ま

で、降園時は保育室前まできていただきますようお願い

いたします。 

 

●汗拭きタオルは、毎日持ってきてください。 

 

●爪が長くなりますと怪我に繋がりやすいため、 

こまめに手や足の爪のご確認をお願いします。 

 

 
 

 

9 月３日（水）に 

「ふれあい運動会」の予行練習を 

実施します。 

9時までに登園をお願いいたします。 

 

(普段通りの服装で大丈夫です) 

おねがい おしらせ 



 

 

 

 

３歳児クラス だいだい組 『子どもたちのちから！』 

４歳児クラス みどり組 『あおぐみさんみたい！』 

５歳児クラス あお組 『イメージした物を形に！』 

  

 

 

 お部屋で過ごすことが多かった 8月。子ども達は、UNOやトランプといったカードゲームやマットを組み

合わせて家を作ったり、廃材を使って剣を作ったりして遊んでいました。自分たちで考えた物を形にするこ

とを楽しんでいましたよ。そして、最近子どもたちがハマりだしたのが LaQです。今までは、クローバーや

ハートといった平面的な物を作っていたのですが、今は説明書の本を見ながら、魚やコーヒーカップを作っ

ています。そんな中でも驚いたのは、５日かかって作っていた"伊勢海老"です！3.4 人で集まって説明書の絵

本を見ながら「ここにこのつけるんだよ！」や 「違うよ！こっち！」「これどうするんだ？」と話し合いをし

ながら一生懸命な子どもたち。そして出来上がると「やっとできあがった！見て見てー」と嬉しそうな笑顔

を見せてくれました。その後も、いろんな先生に見てもらい嬉しそうな子ども達でした。そんな子どもたち

が協力をして「できた！」という 

遊びの中での達成感をこれからも 

大切にして過ごしていきます。 

 

なかなか、外に出てない中で、子どもたちは、日々色々なことを考えたり、真似をしたりしながら毎日遊

んでいます。年長の青組のお部屋では、LaQなどのこまかいブロックやトランプなどのカードゲームを教え

てもらいながら遊んだり、年中の緑組のお部屋では、レゴブロックやパズル、ごっこ遊びが盛んに繰り広げ

られています。緑組の押し入れの前にジャバラのマットを置いて秘密基地のように隠れながら遊ぶのが面

白いようで、隙間から時々「ばぁ～！」と顔を覗かせています。水道と棚の隙間にバスマットをかぶせ、ト

ンネルのようにして遊んだり…と、様々な刺激をもらい、 

橙組の子どもたち自身も色んなことを考えながら遊んでいる姿が多く 

なっています。始めは、「できな～い！」「いっしょにやろう！」と 

言っていたかと思うと、「せんせい、みて！」 「ととりで、できたよ！」と、毎日何度もしているうちに一人 

でできるようになっています。子どもたちの集中力や発想力、吸収力に驚いています。 

そんな子どもたちの様子を見守りながら、したいことを十分にできる環境をこれからも 

整えながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

緑組になりもうすぐ半年がたちます。心も身体もぐんぐんと大きくなり頼もしい姿に日々成長を感じてい

ます！憧れの青組さんが行っているサークルタイムを緑組でも少しずつ取り入れています。「サークルタイ

ムをやってみる？」と子どもたちに問いかけると「やりたいやりたい！あおぐみさんみたい！」と大喜びの

様子で集まり、最初のサークルタイムでは今日一日の楽しかったことをみんなで話してみたのですが、手を

挙げてたくさん楽しかった事を教えてくれました。また楽しかった話だけでなく、お友だちの好きな所やよ

い姿も発表するなど、とても楽しい時間となりました。最近では運動会の取り組みや、食育活動の内容など

もサークルタイムで決めるなど、自分たちで決めていくことの楽しさや、自分たちで決めたという喜びを感

じながら、いきいきと活動に取り組んでいる子どもたちです。また、食育活動後は「つぎは  食育活動）な

ににしようか！」と友だち同士話し合いがさっそく始まっていました♪ 

引き続きみんなで相談すること、 

伝え合うことを大切にしながら 

過ごしていきます。 

 


