
 
 
 
 
 
 
 

9 月後半から少しずつ心地良く過ごせる日が増えてきました。9 月 13 日に運動会を終え、ようやく園
庭で元気よく遊ぶことができるようになってきました。秋の訪れを感じる今日この頃…季節の移り変わ
りの時期は、体調が崩れやすくなります。「よく食べ、よく遊び、よく寝て」健康管理に留意し、秋の遊
びや行事を思い切り楽しめるようにしていきましょう。 

10 月（神無月
か ん な づ き

/October）の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 
緊急メールテスト 

くにっこおやさい 

メニュー 

2 3 
体育指導 

3,4,5 歳児 

4 
保育所体験 

5 6 
布団乾燥 

7 
園庭開放 

8 
お弁当デー 

5 歳児 

9 
東京都実地検査 

10 
体育指導 

3,4,5 歳児 

11 

12 13 
スポーツの日 

休園 

14 
かがくタイム 

5 歳児 

園庭開放 

15 16 
食具の持ち方 

4 歳児 

職員会議 

17 
体育指導 

3,4,5 歳児 

18 
ふれ愛まつり 

第四小学校校庭 

19 20 

布団乾燥 

身体測定 

3,4,5 歳児 

21 
秋の遠足 

4,5 歳児 

22 
身体測定 

1,2 歳児 

23 24 
体育指導 

3,4,5 歳児 

お弁当デー4 歳児 

25 

26 27 28 
全園児健康診断 

園庭開放 

29 30 31 
体育指導 

3,4,5 歳児 

 

11 月の主な行事 

1 日（土）ふれあいデー（1,2 歳児） 6 日（木）歯科講話  11 日（火）交通安全教室（立川警察署） 

 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 

 
園 だ よ り （令和 7 年度 10 月号） 

令和 7 年 9 月 30 日 

国 立 保 育 園 

園長 中澤 ゆう子 

TEL 042-572-2717 

保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 

保育方針：たくさんの経験を通して考える力を育む 

 

中学生とのふれあい… 

市内の中学生が国立保育園で職場体験をします。 
今月は第一中学校、第三中学校を受け入れます。 
第一中学校 21 日（火）～23 日（木） 
第三中学校 28 日（火）～30 日（木） 
＊第二中学校の受け入れは、 
     2月を予定しています。 

ふれ愛まつりについて… 

日時 10 月 18日（土） 
ふれ愛まつりの時間 12：00～完売まで 
             打ち上げ花火 17：00 
保育園の出店時間 14：00～16：30（共催） 
場所  国立第四小学校校庭 
国立保育園、北保育園、きたひだまり保育園、国
立ひまわり保育園は、国立保育会として 2 ブース
出店いたします。皆さまのご参加をお待ちしてお
ります。 

秋の遠足！！ 

青組、緑組が国立市の委託バスで 21 日（火）に 
昭和記念公園に出かけ、思う存分からだを動かし
遊びたいと思います。青組と緑組は遊ぶエリアが
違いますが同じバスに乗車し出かけます。 
青組は特別なことを予定しているのです 
が、どうなるかなっ？？ 

お子さまの登園時には… 

自分の大切な物をお友だちに見せたいという気持
ちから、バックに入れ保育園に持ってくる姿が見
られます。朝、ご確認いただければと思います。 


