
 
 
 
 
 
 
 
今年の夏も酷暑への警戒が必要な夏となりそうです。子どもたちも暑さを感じると水を触って遊ぶよ

うになりましたので、暑さ指数の基準値を超えない朝夕の時間帯に遊びに集中できるよう配慮していき
ます。熱中症や感染症に注意しながら、水分補給と子どもにとっての室内の適温に留意して、この暑さ
を乗り切っていきたいものです。保護者の皆さまにおかれましても、ご自身の体調管理にも留意されて、
お子さまと楽しくこの“夏”をお過ごしいただきますようお願いいたします。 

7 月（文月
ふみづき

/July）の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 
緊急メールテスト 

2 3 
体育指導 3 歳児 

プール指導 4,5 歳児 

4 

5 6 
布団乾燥 

7 
七夕 

保育所体験 

8 9 
わくわくデー5 歳児 

10 
体育指導 3 歳児 

プール指導 4,5 歳児 

11 

12 13 14 
園庭開放 

15 
身体測 3,4,5 歳児 

16 
職員会議 

17 
身体測 1,2 歳児 

体育指導 3,4,5 歳児 

18 

19 20 
海の日 

休園 

21 布団乾燥 

かがくタイム5歳児 

園庭開放 

22 23 24 
体育指導 3,4,5 歳児 

25 

26 27 28 29 30 31  

8 月の主な行事  体育指導は 7 日、28 日に実施予定です。変更がありましたらお知らせいたします。 

            かがくタイムは 18 日（火）に実施します。 

9 月の主な行事  ふれあい運動会は 9 月 12 日（土）国立第四小学校体育館で実施します。詳細は後日お知らせいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
園 だ よ り （令和 8 年度 7 月号） 

令和 8 年 6 月 30 日 

国 立 保 育 園 

園長 中澤 ゆう子 

TEL 042-572-2717 

保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 

保育方針：たくさんの経験を通して考える力を育む 

 

子どもたちの探求活動… 

 例年、園庭でアリやダンゴムシを探し観察をす
る姿が見られています。今年度、5 歳児クラスの中で
「ダンゴムシはムシって名前がついているけど、本
当に虫なのか？？」というつぶやきがありました。 
そこで、5 歳児クラスに子ども用タブレットを準備
し、「なぜだろう どうしてだろう」を深めていけた
ら…年長さんが調べたことを小さい子たちにも教え
てあげることができたらと考えています。 

いろいろな人たちとの交流！！ 

7 月下旬には小学校教諭が年長児クラスに入り、
就学前のこどもが日常生活の中でどのようなこ
とを考え、工夫しながら生活や遊びを繰り広げて
いるのかをみていただきます。 
夏以降は、中高生のボランティアが入ったり、保
護者の見学や保育士ごっこ、近隣園との交流や職
員の見学や実地研修がある中で、子どもが何を感
じ取ってくれるのか楽しみにしています。 

こまめな水分補給を… 

喉が渇く前に水分補給をすることが大切です。休
息を心がけ、子どもも大人も熱中症に罹らないよ
うに十分に注意していきましょう。 

4,5 歳児クラスのプール指導開始！！ 

6 月 12 日から体育指導講師によるプール指導を 
開始しました。日除けや目隠しで外側から子どもの姿
が見えないよう配慮して行っています。水しぶきと共
に子どもたちの元気な声が響き渡っています。 


