
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

●水遊び、検温等の入力は引き続きお願いします。汗拭きタオルも継続して使用します。 

●爪が長いとケガに繋がりやすく、爪が割れやすくなるため、こまめに手や足の爪の確認を 

お願いします。 

●毎日必ず、ドキュメンテーションの確認をお願いします。 

●体調不良でお休みの場合は、詳細を記載していただくようお願いします。 

(感染症の場合は、必ずご連絡をお願いします) 

●土曜日登園されない場合、事前にお休みがわかっている場合は、前日ぐらいまでに 

お休み連絡の入力をお願いします。 

 

令和８年 8 月 31 日 

国 立 保 育 園 

3.４.5 歳児クラス 

 朝夕は少しずつ秋の気配を感じるようになりましたが、日中はまだまだ暑い日が続いています。そん

な暑さの中でも子どもたちは元気いっぱいに過ごしています。今、子どもたちは ふれれいいうんどう』 

に向けて、友だちと相談したり、力を合わせたりしながら、取り組んでいます。友だちと一緒に体を動

』す心地よさや、みんなで協力し合いながら少しずつ気持ちが高まってきています。当日は、親子のれれ

いいを楽しみ、子どもたちの成長した姿を感じてもらえるような運動会にしていきたいと思っています。 

輝く姿を、ぜひ楽しみにしていてくださいね。 

 

9 月号 

 

  

〇あお組 

・頑張る姿を認め、自信や意欲を持てるように 

していく。 

・友達と共通の目標に向かって取り組み、達成 

感や充実感を味わう。 

〇だいだい組 

・身の回りのことを自分で行えるようにしていく。 

・様々な運動遊びを通して、保育者や友だちと一緒に 

身体を動かすことを楽しむ。 

・友だちと関わる中で自分の思いを伝えることや、友だ

ちの思いに少しずつ気づいていく。 

〇みどり組 

 ・こまめな休息を行いながら体の変化に 

気づけるようにしていく。 

 ・自分の思いと相手の思いの違いに気づき、 

気持ちを認め合いながら関りを深めていく。 

 ・友だちや保育士と一緒に力を合わせて 

取り組むことを楽しむ。 

橙組・緑組・青組だより 

9 月の 

ねらい 

 

 

 

9 月 12 日(土)に行われる「れれいい運動会」について、ドキュメンテーション、タブレット

端末の上のホワイトボード等でお知らせをいたします。当日の配置図等も準備でき次第、掲示

しますので必ず、ご確認ください。不明な点がいりましたら、職員までお声がけください。 

 

●ふれあい運動会について● 



 

 

 

 

３歳児クラス だいだい組 『異年齢の関わりの中で』 

４歳児クラス みどり組 『あかくてあまい・・・』 

５歳児クラス あお組 『タブレットを使って』 

  

 

 以前』らお伝えしていたタブレットの使用が、本格的に始まりました。みんなで相談して約束を決めて、そ

の約束を園内のみんなにも知ってもらう必要がいるよね、という話になりました。橙組や緑組のお友だちに

約束を発表し「これ』ら使う』らよろしくね」のご挨拶をしました。 

 起動の仕方や写真の撮り方、動画にするにはどうする』など、実際に触れながら一つひとつ確認すると、す

ぐに覚えて楽しんでいました。何』を発見すると写真や動画に撮って「みてみて！これはね…」と嬉しそうに

知らせに来てくれる子どもたち。自分でどんなものを特に調べたいと思っている』尋ねると、野菜・花・虫・

空といった答えが返ってきました。調べたいものがたくさんいって迷う子もいましたが、「調べたいものは変

わってもいいし、使いながら決めていっても大丈夫だよ」と 

伝えると安心した様子でタブレットに触れていました。 

日々の保育の中で撮ったものを調べたり、発表したりしなが 

ら楽しんで使えるようにしていきたいと思います。 

 

 8 月は異年齢で過ごす時間がたくさんいりました。緑組さんや青組さんの遊びに憧れて、同じように試

してみながら遊ぶ姿が見られるようになり、子どもたちの遊びの世界が一気に豊』になってきています。

好きな衣装を身にまとって役になりきり、「お医者さんですよ」とごっこ遊びをしたり、大きなマットを

乗り物に見立ててみんなでバランスを取りながら乗ってみたり、毎日大盛り上がりでした。ブロックで車

を組み立て、その上にぬいぐるみを乗せるという遊びをしているお兄さん、お姉さんたちの姿』らヒント

を得て、自ら一生懸命、作り上げていました。遊びの変化だけでなく、人間関係にも嬉しい変化が見られ

ます。お兄さん・お姉さんたちの「ポケモンごっこ」の仲間に入れてもらう中で、優しく声を』けてもら

いながら自然とお互いの名前を覚えて呼び合うようになり、お友だちの幅がぐんと広がりました。 

今後もクラス同士での関わりを大切にしながら、 

異年齢ならではの環境の中でさまざまな体験、経験でき 

るように見守りながら過ごしていきたいと思います。 

 

  7 月に一度収穫できたスイカは…思っていたより、白』ったのですが「すい』のいじがする！」「すい』

のにおいがする！」と、こちらが思っていたより喜んで食べていた子どもたち。 

この暑さでな』な』花が咲』な』ったりしていたので、もう育たないと諦めていたのですが…花が咲いたの

で、ダメもとで受粉をして様子を見ていました。8月中旬頃』らスイカの実がなり始め、「スイカがおおきく

なってるよ！」「スイカができてる！」と、子どもたちも大喜び。ただ、いつ収穫するの』を悩んでいました。 

 大きくなったのですが、子どもたちと相談し、もう少し待つこと。8 月下旬に大きくなった巨大オクラと

共にいざ、収穫！15 名全員で、調理室に向い「おねがいしま～す！！」と色んな思いを込めて手渡しまし 

た。その日は、運動会のリハーサルもいり、子どもたちも食事にでることをすっ』り忘 

れていたようで…食事が運ばれ、スイカが入ったボウルを見つけ、 

「スイカがい』い！」「やった～」と大喜びの子どもたちでした。 

15 等分になると一人分は小さ』ったですが、子どもたちは皮だけに 

なりほどまで食べるほどでした。色んな体験、経験をした野菜作りになりました。 

 

 


