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蒸し暑い日が多くなり、水の感触も心地よく感じられる季節となりました。いよいよ玄関前の中庭や 

2 階テラスで本格的に水遊びがはじまります。子どもたち一人一人が水と触れ合う楽しさを心と身体で 

感じながら、夏ならではの遊びを存分に楽しんでいきたいと思います。 

また、年長児の空組では、子どもたちが主体となって「夏まつり」への取り組みを行っています。夏祭り 

当日は、他クラスの子どもたちも招いて異年齢交流の機会となるよう準備をすすめています。 

7 月は、熱中症に注意し水分補給を心がけ、涼しい場所で遊んだり、エアコンを活用したりと、夏の過 

ごし方を工夫して、健康管理に留意してまいります。 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 緊急ﾃｽﾄﾒｰﾙ 

(9:00 送信) 

布団乾燥 
体育指導 

2 園庭開放 
(10:00-11:00) 

5 歳児食育活動 

(とうもろこしの皮むき) 

3 4 

園内七夕 

5 

6 7 
七夕メニュー 

8 
体育指導 
0 歳児身体測定 

9 
1 歳児身体測定 

10 2 歳児身体測定 

5 歳児かがくタイム 

中学生職場体験 

11 
幼児身体測定 

 

12 

13 14 
避難訓練(地震) 

15 
布団乾燥  

体育指導 

16 
0 歳児健診 

17 
 

18 
5 歳児夏祭り 
空組リクエストメニュー 

19 

20 

 

21 
海の日 

22  
体育指導 

23 
 

24 
 

25 
 

26 

27 28 

 

29  30 

 

31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ☆七夕飾りについて☆ 
 

・職場体験：7/10  中学 1年生 6名 

職場体験は、実際に子どもたちと関わっていただきながら、子どもの育ちや保育について学ぶため

の機会となります。子どもの安全に十分に留意し受け入れをいたします。ご理解のほどよろしくお願

いいたします。 

 

7月の予定 

8 月の体育指導は講師の都合

により 8/19(火),8/26(火)の 2日

間です。幼児組のクラス前に掲示

いたしますので日程をご確認く

ださい。 

令和 7年 7月 1日 
西国分寺保育園 
TEL042-300-4488 
園長 奥野かよ 

☆職場体験の受け入れについて☆ 

 

 

 

地域の農家の方にご協力いただき、今年も園内に笹を飾りま

す。子どもたちが作った制作物や短冊を笹に飾り、季節の行事を

クラス毎に楽しみたいと思います。短冊制作にご協力をいただき

ありがとうございます。笹飾りの制作物は４日(金)に持ち帰りま

す。みんなの願いごとが天にとどきますように…☆ 

☆夏期の体育指導日☆ 

 

 当園では各年齢に合わせて食育活動を行ったり、2 歳児クラスからは、お弁当デーを取り入れたりし

ながら食に触れる機会を大切にしています。また、季節の行事に合わせた給食メニューは、子どもたち

から人気があります。今月は、七夕メニューや年長児が中心になって行う夏祭りでは、毎年、空組の子

どもたちのリクエストメニューとなっており、子どもたちがとても楽しみにしています。 
 

 

☆食育・給食メニューについて☆ 

 


