
          園だより(令和 7 年度 8月号)  

保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 

保育方針：一人一人が輝き共に生きる力を育む 

 

 

 

 

 

月)  

 
保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 保育方針：一人一人が輝き共に生きる力をはぐく
む 

  

 

 

  

 

 

 

夏本番を迎え、毎日暑い日が続いていますが、子どもたちは暑さに負けず元気いっぱいに過ごして

います。各クラス工夫をして、シャワー、ミスト、水鉄砲、たらいの水など、水遊びの環境の充実を

心掛けています。水の掛け合いっこをしたり、すくってみたり、水面に触れてみたり、でも、顔に水

しぶきが掛かるのはちょっと嫌だったり…表情豊かに、夏ならではの遊びを思い思いに経験している

子どもたちです。こまめに水分補給をするよう心がけ、感染症や熱中症に注意しながら過ごしていき

たいと思います。 
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令和 7年 8月 1日 
西国分寺保育園 
TEL042-300-4488 
園長 奥野かよ 

 

＜８月行事予定 ＞ 

 

最も簡単で最も有効なほめ言葉は「ありがとう」です。「ありがとう」という言葉は、お礼の言葉で

あると同時に最高のほめ言葉です。私たちが人から「ありがとう」と言われるとお礼を言ってくれた

から嬉しいというよりも自分のやったことが人のために役に立てた自分の存在に意味があったと思え

るから嬉しいですね。人間にとって最も大切な自己肯定感をダイレクトに育てる言葉です。 

自分も人の役に立てるんだ、自分も必要とされているんだ、そういう気持ちが心の成長の土台にな

り、生きる力につながります。当園では、職員から子どもたちへ、職員から職員へ、ありがとうという

言葉が園内からたくさん聞こえてきます。子どもたちからもありがとうと言う言葉がたくさん聞こえ

てくるようになってきました。互いに尊重し合って、認め合って、居心地の良い空間になっています。 

これからも当園は「ありがとう」という言葉を大切にしていきます。 

 

☆災害時園児引き渡し訓練について☆ 

 
 

 

９月には震度５以上の地震を想定した防災訓練及び引き渡し訓練を実施いたします。当日の天候や

気温に応じて避難場所を設定し、通常のお迎え時間の中で行う予定です。災害時や緊急時のお子様の

引き渡しの際の手順などを保護者の皆様と確認をする機会となりますよう、ご理解ご協力をよろしく

お願いいたします。 

 
実施日：令和 7年 9月 5日（金）16時発令予定 

※詳細は、7/28 配布済の「災害時引き渡し訓練のご案内」をご確認ください。 

 

自己肯定感を育てるために大人ができること 

「ありがとう」は…最高のほめ言葉です 
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