
 

 

 

 

 

 

 

日中は、まだまだ暑い日がありますが、朝夕に吹く風が少しずつ涼しくなり、秋の訪れを感じる季節に

なりました。3,4,5 歳児の子どもたちは、運動会に向けての活動に張り切って取り組んでいます。年齢に

応じた競技や演目に、それぞれの子が自分なりの目標をもって挑戦する姿には、日々の成長がしっかりと

感じられます。年長さんはリーダーシップを発揮して小さなお友だちをサポートし、年中・年少さんは、

お兄さん・お姉さんの姿を見て自然と憧れを抱きながら頑張っています。乳児組も園庭や 2階テラスから

幼児組の応援をしています。運動会は、子どもたちがこれまでの経験を生かしながら、友だちと心を一つ

にして取り組む楽しさや達成感を味わえる大切な行事です。結果だけでなく、そこに至るまでの過程や頑

張りをぜひ見守っていただければと思います。当日は、温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

季節の変わり目で気温差も大きく、体調を崩しやすい時期ですので、引き続き健康管理にご留意いただ

きながら、子どもたちが元気に過ごせるようご家庭でのご協力をお願いいたします。  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 1 0 歳児健診 

緊急テストメール 

(9:00 送信) 

2 

避難訓練(火災) 

3 
 

 

4 

5 6 7 
布団乾燥 

体育指導 

8 
 

9 
 

 

10 
 

11 
第 18 回運動会 

(3,4,5 歳児) 

12 
 

13 
スポーツの日 

14 
体育指導 
0 歳児身体測定 

15 
1 歳児身体測定 

16 
2 歳児身体測定 

17 
幼児身体測定 

18 
運動会予備日 

19 

 

20 

 

21 布団乾燥 

体育指導 

3 歳児調理保育 

22 
職場体験開始 

(中学生 3 名) 

23 3 歳児遠足 
5歳児かがくタイム 

24 
 

職場体験終了 

25 

 

26 27 
4 歳児食育活動 

(旬の食材の話) 

28 
体育指導 

29 5 歳児食育活動 
(三色食品群の話) 

職場体験開始 

30 
3 歳児遠足予備日 

31 
4 歳児,5 歳児遠足 

職場体験終了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          園だより(令和 7 年度 10月号)  

保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 

保育方針：一人一人が輝き共に生きる力を育む 

 

 

月)  

 
保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 保育方針：一人一人が輝き共に生きる力をはぐく
む 

  

令和 7年 10月 1日 
西国分寺保育園 
TEL042-300-4488 
園長 奥野かよ 

＜ 10 月行事予定 ＞ 

 

9 月から子どもたちの育ちを保護者の皆様と共有する機会として、個人面談を実施しています。日々の生活

や遊びを通してお子様が育っている姿をお伝えし、ご家庭での様子も伺いながら、保護者の方と子どもたち

の成長を喜び合えればと思っています。短い時間ではありますが、ご協力をよろしくお願いいたします。 

～ 個人面談について 【面談期間：9 月 1 日(月)～12 月 19 日(金) 】 ～ 

～ 

 

 

 

 

★秋の遠足(3,4,5歳児クラス対象)について★  

 

 

 

 
3 歳児クラスは 10 月 23 日(木)に近隣の公園へ遠

足に行きます。4,5 歳児クラスは 10 月 31 日(金)に

昭和記念公園へ遠足に行きます。詳細はクラスより

お知らせいたします。当日のお弁当作り等、ご協力

をお願いいたします。 

 

★すまいるデー(0,1,2歳児クラス対象)について★ 

 

 
11 月 8 日(土)は 0,1,2 歳児クラス対象の「すまいる

デー」を開催いたします。日頃、活動している保育内

容を取り入れながら、保護者の方と一緒に楽しいひと

ときを過ごしたいと思っています。 

是非、当日を楽しみにしていてください。詳細は、

後日お知らせいたします。 


