
 

とうきょう すくわくプログラム活動報告書 

      

      

    
施設番号 66-0786 

    
施設名 西国分寺保育園 

    
施設所在地 国分寺市西恋ヶ窪 2-18-1 

    
法人名 社会福祉法人国立保育会 

      

１．活動のテーマ 

    

＜テーマ＞ 

    

水の流れ ～掘った深さと水の関係～ 

      

＜テーマの設定理由＞ 

   

（テーマに関する子どもの興味関心、園の特色など） 

・普段から園庭での水を使った遊びや泥遊びを楽しむ姿が多かった。 
・川遊びでの事故増える昨今、深さと水流の関係を実践形式で知って欲しかった為。 

      

      

２．活動スケジュール 

   
令和７年 10 月 17 日㈮ 

 

     

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 
（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具） 

水、スコップ 

→子どもたち自らバケツを用意 

      

 
      

 

    



 

４．探究活動の実践 

＜活動の内容＞ 

    
 

数名が穴を掘って水を流していると、穴の深さによって水の吸収速度が違うことに気が付く。この

呟きから、関心を持った子が集まり、穴掘りから川作りに発展していった。  

      

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞ 

（活動の内容、活動中見られた子どもの姿、保育者との関わり等） 

・水は穴が深い方が吸収されにくい事に気が付く。 

・水の流れの速さも深さが関係していることに気が付き、それに疑問を持った子が実践して確かめて

いた。 

  

      

活動の様子が分かる写真 2 枚以上を貼付してください 

   

 

      

５．振り返り 

    

＜振り返りによって得た先生の気づき＞ 

  
初めは深さの違う穴に水を入れて吸収の速度が違う事に気が付くことをテーマとしていたが、川
を作る中で水の流れがなぜ一方方向なのかという疑問や、深さが違うことで水の流れの速さが違
うという発見を子どもたちだけで発見することが出来た。 
更に掘ると、一か所に水が集まってくる面白さを感じていた。子どもの姿やリアクションを見
て、柔軟に対応すると、別の視点で水について学べることがわかった。次回は実際に物を浮かべ
ることで、流れる速度や川の流れの想像が付きやすいのではないかと感じた。 

 


