
 

        園だより(令和 8 年度 6 月号) 

保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 

保育方針：一人一人が輝き共に生きる力を育む 
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あじさいの花が綺麗に色づき始める季節になりました。 

先日 5 月 16 日の前期保護者懇談会では、前半はホールにて全体会として園長より園運営につい

て、看護師より保健について、栄養士からは食事について話をし、後半のクラス懇談会では、担任

から１年間のクラス目標やクラスの様子についてお伝えいたしました。保護者の皆様からはお子様

の様子をお話しいただき、和やかな雰囲気の中、有意義な時間を過ごすことが出来ました。お忙し

い中、多数の保護者の皆様にご参加いただきましてありがとうございました。 

 ６月は雨降りが多くなりますので、雨だから体験できること、見える景色、雨音や匂いなど

全身で感じ取りながら、各年齢に合わせて季節の移り変わりを楽しんでいきたいと思います。 

 
                                                                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

緊急テストメール 

9 時送信 

2 体育指導 

3 歳児食育活動 

(そら豆のさやむき) 

3 布団乾燥 

5 歳児歯みがき指導 

全園児健康診断 

4 

 

 

5  

防犯訓練 

5 歳児お弁当デー 

6 

7 8 

避難訓練(火災) 

 

9 

体育指導 

0 歳児身体測定 

10 

1 歳児身体測定 

 

11 2 歳児身体測定 

4 歳児食育活動 

(とうもろこしの皮むき) 

12 

幼児身体測定 

 

13 

14 15 

 

16 

体育指導 

17 

 

18 

5 歳児かがくタイム 

19 

布団乾燥 

3 歳児お弁当デー 

20 

21 

   

22 

 

23 

体育指導 

4 歳児お弁当デー 

24 

 

25  

5 歳児食育活動 

(とうもろこしの皮むき) 

26 

 

27 

 

 

28 29 

 

30 ※当園では地域の未就学のお子様と保護者の皆様を対象に園庭開放を

行っています。6 月は 3 日(水)・17 日(水)の 10：00～11：00 です。 

食育活動・お弁当デーについて 

当園では、子どもたちが「食」を身近に感じ、楽しみながら学べるよう、各年齢に応じた食

育活動を取り入れています。野菜や果物に触れたり、食材の名前や旬を知ったりするほか、季

節ごとの食材に親しむ機会を大切にしながら、日々の活動を通して食への興味や感謝の気持ち

を育んでいます。また、幼児組中心の「お弁当デー」では、給食メニューを園のお弁当箱に詰

めて、お弁当形式で楽しみながら食事をしています。食具や水筒、敷物はご家庭からご持参い

ただき、準備や片付けを子ども自身で行うことで、身の回りのことへの興味や意欲を育み、自

立へと繋げています。いつもと違う雰囲気の中で友だちと一緒に食事をすることで、子どもた

ちにとって楽しく特別な時間となっています。 

 

令和 8 年 6 月 1 日 
西国分寺保育園 

TEL042-300-4488 
園長 奥野かよ  

春の遠足（海組・空組）写真販売について 

 4 歳児クラス、5 歳児クラスが予定していた春の遠足は、両日とも雨天となったため、予備

日に実施いたしました。公園では遊具で遊んだり、体をたくさん動かしたりしながら、思いき

り楽しむ姿が見られました。子どもたちは、楽しみにしていたお弁当やおやつの時間になると

友だちとの会話も弾み、たくさんの笑顔があふれていました。  

 保護者の皆様には、お忙しい中、予備日を含め 2 回にわたるお弁当作りやおやつの準備等に

ご協力いただきまして、ありがとうございました。 

※当日の遠足の写真は、外部委託の「新居写真館」による WEB 販売となります。 

後日、新居写真館からのご案内を配布いたしますので、ご確認ください。 

＜６月行事予定＞ 


